
����������	�� 

 

�

�����������	���
���������

�

�����������	������������
����
��������	�
��������������������
���������
��

�


�����������

������������������������������������������	������������	����������� �		!�������	�����	�"�����	������#	��
��		!�������	����������������������������������	�����������$�������������%�����	��&����������%������
%���� ���� ���������	�� ���	��� �����	� '����������� �	� ��	� (����	�� ��� �)������ ��� ����� ��	�	�  ��������
����������� *�������������� ������	�+�������� �%�����	��'���	��������	������,��������&�		�����	����������
�%������-����	�� ����� ����������	��	���)����.��������� �	�����	���	�(����	�����	�����(�������	������
/����	�����(��������	��������(������ ������������	�����������	��(�������������	����� ��	�����	����	�
��������-������������&���������-������	�(�����&���&������������%�&����		��*��������������	��	����������
 �����������������&���������*�����(������	���	����&������.�������� ���	����%�&��&������#	�����&�������*�
����	�����������)	�������*�-����������	���	�01)��	0���
2��%������������������	���������	3���		�����(���&�	����������������+��	������	��������	����$������	�����
����� ���������� #	�� ����� ��		� ��	����	��	�� #	�� �������  ����� ��	� (���&�	��������� �)���� �����
�	�����	��������	��������	�����������	��(�����&���&�����4��������)�����������		�����4�������������
4���	������	����	������	5�#	��������������������	���/�����-������	�'��������������������������	�������	�
��������� �	� ������������������� ��� ����)����������	�� ���������	�(����� �	� ��	����������������#	���������
���	��������6������7�	����	����	���������������&��	��������	��������	���2����	��������	���		������	�����
	����������������	������	���	���������������������������	���-�������+�����	��������	��	��������������(�����
0��������������	�	0��8��������������������������7�	��������	�������!������������#	�����������������������
���	�'��)���	������	��������������������������������������������������������������������	��/��	�	��	�����
	���������������������������	���	�	������	�.�����������	�&�		����-���9� ������&���������-������������
(�������������	�������	�	�������1�������������	������������	�'��..�	���	�������������	���
�
�����������	������������
������
�
�����������)	�����������������������������������	��"������..�	������"����������	����������&�		���,������
�	��6������$	��&��	���)����������:�.�����	��	�������	�����	������-����������	�(���	��	��	����	�(����	�
����!���������'��..�	��������������������������������'��������	���"����������������	�,�����	����������
����'��..�	��	�����	�������	���������� ������������	)���������������.�������������	����	��������������
����"���������#	���������������(�	������������������	�������)����������������	����)������	�;�)������	�
����	�����������	��'�	���������!�������������	�(����	9�'�������	��,�������	��	���������������������	���
-���	�������1��������������������	��	�(������������	�����������	��������	�����������	�	�4��.����..�	�
�	������	���
��	��������(����� *������	���������� *�����	� ��	�	�4����	�� ��	�	� ���������	�	�������	�4��.��������������
(���&�		������������	������3���		����� ��������������	���������(����	����������< ������������������&�����
����������������)�������������	��	������=���

• ����4���	������������������	�(���������������������	
�������	 ������	������	�������%		�	��	��
��	&����������	��	�1�)�����	��������������������������������.�����	���	���:�������������������
4����	����������	������'�����&���:%���	����������������������	����		��������������������	���	��
:����	���..������������������������������	�-���	�������������������.����.�����������	���

• ����������1�)�����	������	����������������*����&�		��������<:��.���=�����	�*��	���	�����(�����
���� ������4���	��������� ���	��8).����	��������������������	�������������	������������	��	�����
�����������������	����������-���	��	������	�	�&�		������	�������

• 8����	���������	�'��..�������������������������������	��4���	��������������� ���	��
�����������
����	����������/%	��	��	���������������	&����������4���	��������������	�������������:������	�
���������	��������	���������������������������������#	����		����+��������������������	.����
������� ����� ������ ��		� ����� ��� �������  �		� ��� ����� �����.������ ��� &�		��� ��	� ����	.����
����������������������������������7�	����	����������)����	)������	�������������������������	�(����
0���������0� &�		��� �	�� ��		� ���	� ����� ��	�	� �	����	� ��������� ������� 4��� 	����� ���	�
(���&�	�����������������	�0'����0����������5�'����	������	�����	��%�����	�����������

• ��	����������'��..��������	����
��������������4���	��������������	)����������
��������������	�	�
���������������������������/�����	����	��������(����������	�������������	���	������������	��
�)����	��������������	�����������	��������������������	����	���	�����1������%	&�	���%���	�
>���	�������	����������	�4������
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• -�������4���	�������������������������� ��	�������� ������>�	���������������1�)�����	�����
1�)����.��������������	������	�������������������%��������������	�����������/�	��������	�����������

�����	��	������'��..������ ���	���������

• -������������������	�4����	�����������������4��������������%��������	���)�������������������
�������������� ��� ��	�	� ���� /������	� ������	�� �����	� ��	�� ����� ������� �	�� &��.���������
(������..��� ����	� ������������ 6��������� ��	�� ����� ����� &���	�� 	��� ��	���� /���������� ���
������������ ����� 	���� &���	���� 6�	� ��	� ��������� ����� ��� ����� ����	� �������� ������
&	����	������	�'�������������	��	������������	����	����������	���������������	��	������&����	�
�����	�����	����	�$�����	��	��,��	&���������3�����������	��&�		������&�		�����	�������	��	���

• ���������� !�����������������	���������������������������	����� ��	���;���������� ��	���
���&������	�'�����������	�����01����0���������������	�������	�����	�����������0��)���	0�������
��������&�	��	�������	��������.��������		���	����������������������	����������	������		�����	�����
���������	����������	���	�����	������������������	���	����

• -��� 6��������� ���� ������	� '��..��� ���� !���������� �� ����� ���� ���� ��	� ���!��	 "���������
�������	����/�	�������������	�����	�������(��������������!�������������� �������	� �	�����
�%��������������	��������������������������������������

�
����������)�!���%���������/�������������	�����������	�����	����	�����	������	�	�-�����������������	������
���������	�� ��	����9�4��������� -���	�����	����� �������������� �	�����2�����������	��	��%��������	��
����	��������		������������	� ��������������������������������(����������	��	���������������������	��	��
��� �������� ���� 	��	� �����	� 4��.����..�	� ���	� ,�	�� ������	� &�		���� @���� ��	����� ��� ���� ��	�	�
�.�������	������������	�	��	�,������	�	�����������	������	��	�����	��������	�������5��
�
�
���	�7�	�����
��
�
�
(�9�1����������	���	����&�	��	�	������%����������	���	�������������		��	�������������	��	��������
�
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�����	���	���������	������������	�����	�	����������� ��	���! ""������	�# ������	����"��� �����	"���������
�������� 	����� $�� ���"���	�$�	���"��$�%�����	����������"�� ����������	���������"���	������"���� �
��"��� ���"�������������!�		�� ���"�"����"���������	�������� 	��	�	�&��#���������	�# $�!���� "����""��	�
'���� ���� (� ))�� ���� *�+����)��#�� �	�� ,	���� ��	� ���""�	� &��#�	� "�����	� "��� !�������� ���� #��������"��	�
���������-�������	�"��������	�	�&��#�	��"�����"��������	�"���	#��	���"���
�
�)�����	�!���# 	+��"����"����	���	�����������	����%�		������#!�����	���!�"�����	���������"�	 ����		�
��	�	� ��		��!�		����������	�"����� ������"����	��!�		�"��������������� �)������")�����	��.�#��� 	��
 ��"��	�����	�� ���������)�������/������"�����"��������	������"�	��$�������������0���� "���������"�� ��
���$���%�		�!��� 	"�1��#����"���������"�0����������&��#�� 	��������	�!����	����$$"��� �	�������� $�
��� $������&��#")������# ������	�	���
�
���	� #!������ *����� �"�� ��� $���������� ��	����	������������������ ���� "�����!��� $�	���������������
���	�������������������	�		������� ���"��������������"�	2��"����""��3&��#�� ������)��3������0����� ���
!�""�	� ���	�� ��""� ���� 3&��#3� 	����� 	 �� � "� ��$� ����� ��$� *���	� "��������	�������������� ��"������
"�	���	�� ���	����� "���	�$�#!����	�'�������$��� �������	�� 	������"�4�$��"��	�������	����""�$�� ���
"�������� 4� �	�����5����� �$�6��#������ �	� ��	�$��� ��	��	� ���	������������	� �"��  	������	����������"��
,	���������������$�&��#�	����������������� 	�������������#����	���$�	�������	"���"�!����������$�5	���
��"�*�����"����������������	�	�0� ������)�����#����	������"���	��������	����	� 	����	���	�� ���	����
��	�	��$����	���-���		���	��������!������"��	�����$��������		��$�	���""����!�		�����0� ������)����	�
"��	���
+	�"����� 	�� 	����	� ��	������������ �����"��	����	�!����	��"���4�*���7��"�8�����	�*�+����)��#�	�
��		"��� �"��#�$�%������7"��"����$�	���	�*�+����	�$��"��	"8� 	��!����� 	���"������	���
�
"��2�������	#��6 �������+�����"��$�����	���6 ��� ������#���	�� 	����� 	������������"�6 �����"���7�����
����"�����%�8��9 + ""��"���"������"���������		�	�����"��%�����������	�"���9�	���	�����������!������"�
����������#����	������	��$�����	��	�"����� ������6 �������+����� ���	����0�����	��%��#�	����� ))�	��
0�"��	����������������	��4�����!������"���� ��������"�6 ��"���"���������	������$�%������# ������	� 	��
� ���# �"����#�	�7#��*��������$�����	8��0�"��������	� 	��� ����	�����6����������	�!��������6 ����$�
!��������""�	�����"��� ����������""��!��������	������������!��"������ �"��$� 	����	� ������	����������	�
��""�	�������7������$�!��������8���	��&�'�����/	����������	�������+�����!��"�	�����9 ������$)��	�	"�
 	�� $�	���� �	����� &��#�� ������)��� ��	�	� �+ ����	� ����� ��������	� (��)� � ��� *��� ��	#� 1 	��	�
0� ������)��	��"�����"�"�(�������4�$�	���#����	����"���"��������"*���������+���%����������4�$�����$�
6 ���	������ 	��	� 	��"����#������	����1 	��	�
�$����	�������$������6 ��� ���"�����""������6������ 	��
�������"���������	���"���	���$������������� �����"�0��#�	��$�6 ���	���+	��	��*�����	���	�&��#����	�!���
# $�*��")������$�:	����	��+����)��#�"�����	���	#�1 	���0� ������)��� �	� ��	������������"*���� 7� ���
+���%����,���������	�		�8������"���!����������������	�"�5��"� $������%+��"������������ �	�����
+	����
#�����""�� ���� + ""���� 6������'����� ��	� ����������	�$�	��$�����"���'����� �����-��	��� � ����$�6 ��
�����	-� $��"�� ��		�	� "��� ������� !����!�"���� !����	�� ���� �$� ������ ""� # ����������	��	� ��"��� ����
+ ""���	� 6����� ��		�	� "���� ���"������	� � ""���	�� ��	�� "��� �+ ����  	�� ��	����$�""�	� � "��)�+����
")������$�	���	���	���+'�,���������	���!����������"�!+�����"��������"���&��#")����"� 	�����!�"�	���
�
����������	����� ��!�����������""�� 	��"����	#!�"���	������""����	��
�
���	�$�;�	�����
�
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�	����	���������	���������������������	����������������������	��� ���		���	�������������������	 �!���	�

����"�����		�#����������������$������������	� %�	&������������������	� %�"��������#�'�����������������

�������	#���	 �!�		������	����	����	���	���	����������!������&���	�!�����$��	��������������������������

���������'�&��	 �!�����	���	���	�������������'������#�������������������	�'�		$�����������������������

���� ��� ���������$� ������ ���� ���	� (���� ����� 	����� ���������� ������ � ����� ������ ����� ��	� )���� ����

"�����'�������������������'����	 �	&�����*��

�

������
��������

���	����������������	������
�

+����� !�	����� ���� �����	� ��	��� ������	� ���� ���� ,������������	�� ��	�� -���� � 	&������ �$� ,������� .$�

,���������/$�,��������0$���'�����	��12�����&���3�4$�,�������5$�,����	��6$�,����������1,�������3$�

�
����	����
������

7�������7������	������� ����������	���������'������������,�������	��������	���17��$��� %��03$�8����������

��	'����� ����!&���	�������������!�� ���������	����������	$�����������9����������������������	�	�,�'�	$�

:	���!�����������!������	�������"�����'��������	���	������	�������������������	������!�����	�;�	���$����

���� ������������������� ����������,�����	���<������	�	���������'��������������	� ���		������1�������

���	�� �		���� ,#���� �������	� ���3� ����'������ � ��&���� ��!����� �	�� ��		� ������������� !���$� ����� �����
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Xanders einundzwanzigster Pilzbrief  

Ernährung der Pilze - Zweiter Teil:  
Mykorrhiza (Wurzelverpilzung)  

Autoren Heinz Göpfert und François Brunelli  

Lieber Jörg,  

 

Ich hoffe, Du habest meinen letzten Brief über die Saprobionten gut verdaut. - Pilze sind keine Pflanzen; 

aber ohne Pflanzen können sie nicht leben, und ohne ihre Abbauarbeit müssten die Pflanzen auch zugrunde 

gehen. Dieses Hand-in-Hand-Arbeiten ist für mich eine der genialsten Erfindungen der Natur. Deren Vielfalt 

und Ideenreichtum geht aber noch viel weiter, und darum heisst das heutige Thema  

 

Von der Ernährung der Pilze -Zweiter Teil: Mykorrhiza (Wurzelverpilzung)  

 

Was ich Dir letztesmal erzählte, reicht noch nicht aus, um zu erklären, warum der graue Lärchenröhrling 

(Suillus aeruginascens) bei Lärchen und der Fichtenreizker (Lactarius deterrimus) bei Rottannen wächst. 

Diese beiden Pilze sind keine Saprobionten, bauen sie doch kein Totholz ab. Vielmehr wachsen sie bei 

lebenden Bäumen. Mit diesen bilden sie eine regelrechte Lebensgemeinschaft, die wie jede wahre 

Gemeinschaft - auch auf menschlicher Ebene -genau so lange funktioniert, wie beide Partner zwar auf ihre 

Rechnung kommen, aber auch ihr Teil zum Wohl der Gemeinschaft beitragen.  

 

Sicher stellen die Pilze den aktiveren Partner dar. - Bei einer ersten Art von Wurzelverpilzung - man 

bezeichnet sie als Ektomykorrhiza - umspinnt das Pilzmyzel die Enden der verdickten Baumwurzeln mit 

einem feinen, aber dichten, watteförmigen Geflecht. Die Endhyphen dringen darauf zwischen die 

Wurzelrindenzellen hinein und bilden dort ein weit verzweigtes Netz. Das Ganze sieht etwa so aus, wie wenn 

man über die Wurzelspitzen (die «Finger») einen Wollhandschuh stülpen würde. Zwischen den Zellen des 

Baumes und den netzbildenden Pilzhyphen findet ein Austausch statt: Der Pilz bezieht Kohlenhydrate 

(verschiedene Zucker und Stärke), die ihm als Nahrung dienen. Dafür erhält der Baumpartner Stickstoff, 

Phosphor, Kalium, Calcium, Natrium und weitere Mineralstoffe. Besonders wichtig ist es für ihn, auch Wasser 

zu bekommen. Für den Baum ist der Pilz nämlich eine «verlängerte Wurzel». Sein eigenes Wurzelwerk 

erstreckt sich bei einem zweijährigen Sämling nur über etwa 1   dm 2 Bodenfläche, beim Zehnjährigen über 

1 m 2 und bei älteren Bäumen entsprechend mehr. Das Pilzmyzel durchwächst aber ein viel grösseres 

Gebiet, das Tausende von Quadratmetern umfassen kann. Dazu ist es auch sehr engmaschig und nützt den 

Boden viel intensiver aus. Es hat somit die Möglichkeit, im weiten Umkreis und sehr gründlich Wasser und 

Mineralstoffe zu sammeln und -wegen seiner «Röhrenstruktur» - leicht über grössere Strecken zu 

transportieren.  

 

Untersuchungen haben ergeben, dass mit Ausnahme der Eibe alle unsere Nadelbäume, also Rot- und 

Weisstanne, Lärche, Föhre und Arve sowie auch die wichtigsten Laubbäume (Rot- und Hagebuche, Eiche und 

Edelkastanie, Birke, Weide, Erle und Pappel) ihre Pilzpartner haben. Fehlen diese, gedeihen die Bäume nur 

schlecht; sie serbeln oder sterben sogar ab. Im Ausland musste man dies an verschiedenen Orten erfahren, 

wo man grössere Gebiete aufforsten wollte, die vorher nicht bewaldet gewesen waren, der Boden also keine 

Mykorrhizapilze enthielt. Längst haben aber auch unsere Förster gelernt, im Pflanzgarten die jungen Bäume 

recht eigentlich mit Pilzmyzelien zu impfen. Für Bäume in ausgesprochen mageren Böden - zum Beispiel in 

den Alpen, wo der Wald Sicherheit vor Lawinen bedeutet - ist diese pilzliche Beihilfe geradezu lebenswichtig. 

Die Aufforstungen, die wegen Sturmschäden nötig sind, werden ohne die Pilze nicht gelingen.  

Im übrigen sei noch erwähnt, dass der dichte «Pilzhandschuh» die kleinen Baumwürzelchen gegen 

Bakterien, parasitische Pilze und weitere Mikroorganismen zu schützen vermag.  

 

Eine zweite Art von Wurzelverpilzung wird als Endomykorrhiza bezeichnet. Hier umspinnen die Pilzhyphen 

nicht die Wurzelrindenzellen, sondern dringen durch die Zellwände in die Zellen hinein. Der Austausch 

erfolgt in der Pflanzenzelle. Allerdings ist die Gefahr gross, dass die Lebensgemeinschaft so stark vom 

eindringenden Pilz dominiert wird, dass man fast von Schmarotzertum sprechen kann. Eine klare Grenze zu 

ziehen ist aber unmöglich. - Endomykorrhiza trifft man nur selten bei Bäumen, wohl aber sehr häufig bei den 

andern Pflanzen. Es scheint, dass nicht weniger als 3/4 aller höheren Pflanzen, darunter die Gräser 

(einschliesslich unsere Getreidearten!) diese Art von Wurzelverpilzung kennen. - Sehr wichtig ist sie auch für 

die Erikagewächse, die wir bei uns als typische Vertreter schlechter Böden kennen, gedeihen sie doch 

offensichtlich sehr gut sowohl in den Randzonen der Moore als auch in Bergregionen. Ohne ihre Wurzelpilze 

könnten sie dort aber nicht leben.  

 

Seit vielen Jahren weiss man, dass unsere einheimischen Orchideen ebenfalls Pilzpartner haben - und 

brauchen. Ohne deren Beihilfe könnten die Orchideensamen nicht einmal keimen. Diese sind nämlich so 

winzig klein, dass sie praktisch überhaupt kein Nährgewebe besitzen. Den Ammendienst für die Keimlinge 

übernehmen deshalb gewisse Pilze. Zu ihnen gehört u. a. die im «Jülich» aufgeführte Thanatephorus 

orchidicola. Sogar der Hallimasch (!) geht ein Mykorrhizaverhältnis mit gewissen Orchideen ein.  
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Die Zahl der Mykorrhizapilzarten ist sehr gross. Die Forschung hat bestätigt (und dabei noch viele Einzel- 

und Sonderheiten herausgefunden), was viele Pilzsammler auf ihren Pirschgängen schon längst erfahren 

hatten. An Bäume gebunden sind viele oder sogar alle Arten aus den Gattungen bzw. der Familie der 

Röhrlinge (Boletales), Eierschwämme/Pfifferlinge (Cantharellus), Fälblinge (Hebeloma), Stachelpilze 

(Sarcodon), Wulstlinge (Amanita), Risspilze (Inocybe), Milchlinge (Lactarius), Täublinge (Russula), 

Kremplinge (Paxillus) und Zigeuner (Rozites). Diese Gattungsliste ist noch längst nicht vollständig. 

Untersucht man auch das Verhalten der einzelnen Arten, stellt man fest, dass ihre Bindung an bestimmte 

Bäume sehr verschieden sein kann.  

 

•  Pilze wie der Grüne Knollenblätterpilz (Amanita phalloides), der Fliegenpilz (Amanita muscaria) und die 

Marone (Xerocomus badius) sind recht «weltoffen», haben sie doch ein sehr breites Wirtsspektrum: 

Sowohl mit Laub- als auch mit Nadelbäumen gehen sie Mykorrhizaverbindungen ein.  

•  Etwas wählerischer ist der Satansröhrling (Boletus satanas), der zwar bei verschiedenen Laubbäumen zu 

Hause sein kann, Nadelbäume aber nicht beachtet. Noch mehr schränkt sich der Elfenbeinröhrling ein 

(Suillus placidus); er vergesellschaftet sich nur mit fünfnadeligen Föhrenarten (z.B. Arve und 

Weymouthsföhre); um die gewöhnliche, zweinadelige Waldföhre kümmert er sich aber überhaupt nicht. 

•   Wohl am interessantesten sind aber jene Pilze, die mit einer einzigen Baumart zusammenleben können. 

Ihre Zahl ist recht gross. Erwähnt werden sollen nur:  

  Hohlfuss Röhrling (Boletinus cavipes), nur bei Lärche,  

  ElfenbeinschneckIing (Hygrophorus ebumeus), nur bei Rotbuche,  

  FrostschneckIing (Hygrophorus hypothejus), nur bei Föhre,  

  Birken Reizker (Lactarius torminosus), nur bei Birke,  

  Wieseltäubling (Russula mustelina), nur bei Rottanne.  

 

Natürlich ist es auch eine ausgezeichnete Bestimmungshilfe, zu wissen, bei welchen Baumarten ein Pilz 

vorkommen oder eben nicht vorkommen kann. Diese wichtige Bemerkung kennst Du zwar schon aus 

früheren Pilzbriefen; jetzt weisst Du aber auch, warum dem so ist.  

 

Auch die Intensität des gemeinschaftlichen Zusammenlebens kann recht verschieden sein. Auf der eine Seite 

figurieren Pilze, die so stark auf den Austausch mit «ihrem» Baum angewiesen sind, dass sie verschwinden, 

d. h. absterben, wenn der Baum zugrunde geht oder entfernt wird. Bei anderen Arten erhält man aber den 

Eindruck, der Pilz bekomme aus der Verbindung mit dem Baum lediglich eine Art «Zusatzkost» zur 

gewöhnlichen «Speise», die der Pilz aus seiner saprobiontischen Abbauarbeit erhält. Damit ist das Thema 

Ernährung der Pilze aber immer noch nicht abgeschlossen. Dies bleibt einem späteren Pilzbrief vorbehalten. 

Bis dahin grüsst herzlich  

 

Dein Xander  

  

 

 

   

  

 

 

 

 
A: 

B:  

C: 

   

  

 

 

 

Ektomykorrhiza  
Myzelstränge.  

Watteförmiges Geflecht (Myzel) um die Endwurzeln 

eines Baumes.  

Die Endhyphen dringen zwischen die 

Wurzelrindenzellen, aber nicht in die Zellen hinein. 
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A:  

D:  

  

 

 

Endomykorrhiza  
Myzelstränge.  

Hier dringen die Endhyphen in die Pflanzenzellen hinein; 

sie bilden darin Knäuelchen (wie z.B. bei den 

Orchideen). In anderen Fällen sieht man eine feine 

Verzweigung des Myzels im Protoplasma der 

Pflanzenzellen.  

 

 

  

  

  

  

  

Mykorrhiza - 
Wurzelverpilzung 

  
1. Fichtenwurzeln, nicht 

mykorrhiziert  

2. Symbiose (Ektomykorrhiza) 

zwischen dem Dunkelscheibi-

gen Fälbling (Hebeloma 

mesophaeum) und einem 

Fichtensämling. 

3. Ektomykorrhiza, gebildet 

durch Hebeloma 

mesophaeum auf Fichte. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fotos von Dr. S. Egli, Eidg. 

Forschungsanstalt für Wald, 

Schnee und Landschaft. Mit 

freundlicher Genehmigung des 

Autors. 
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Xanders zweiundzwanzigster Brief 

Die Gastromyceten -  
Die Bauchpilze (1) 

Autoren Heinz Göpfert und François Brunelli  

Lieber Jörg,  

seit ich es mir zur Gewohnheit gemacht habe, mit offenen Augen und Ohren durch die Natur zu streifen, 
wächst meine Hochachtung vor ihrer ungeheuren Vielfältigkeit immer mehr. Was kreucht und fIeugt und 
schwimmt doch auf und in Erde, Luft und Wasser! Wie viele Blütenpflanzen kann man Mitte Juli auf wenigen 
Quadratmetern Bergwiese ausmachen! Und wie viele Pilzarten findet der Kenner in seinem gar nicht etwa 
grossen Auenwald! Alle diese Lebewesen existieren nicht nur - sie leben voll, auch wenn sie des sicheren 
Todes gewiss sein müssen. Denn ihre Hauptaufgabe ist für alle die gleiche: Wie sorgt man dafür, dass die 
Art weiter besteht? Dabei sind uns Begriffspaare wie «männlich - weiblich», «Blütenstaub - Samenanlage», 
«Bock - Geiss» so selbstverständlich geworden, dass unser Vermögen, vor ihnen gebührend zu staunen, uns 
fast abhanden gekommen ist.  

Ausgerechnet die Pilzkunde ist es, die dem Staunenkönnen neuen Antrieb zu geben vermag. Denn der 
Ideenreichtum des Lebens ist hier fast grenzenlos. - Natürlich weisst Du schon, dass die Sporen ein Myzel 
hervorbringen, dieses Fruchtkörper und die Fruchtkörper wiederum Sporen. Aber mit diesen drei Schritten 
ist noch längst nicht alles gesagt und getan. Damit die winzig kleinen Sporen überhaupt keimen können, 
müssen ganz bestimmte Voraussetzungen erfüllt sein. Darüber haben wir noch viel, sehr viel zu lernen. Bei 
sehr vielen Arten braucht es nämlich zwei verschiedene Myzelien - wohlverstanden der gleichen Pilzart! Mit 
dem besten Willen vermag man hier nicht von «männlich» und «weiblich» zu sprechen; viel eher redet man 
von verschiedenen «Polen». So müssen sich denn im Labyrinth der Humusteilchen und der Erdkrümchen 
zwei Primärmyzelien der gleichen Art, aber von entgegengesetzten Polen treffen, um das Sekundärmyzel zu 
bilden. Erst dies ist in der Lage, Fruchtkörper hervorzubringen. Und später müssen die Sporen doch 
verstreut und verbreitet werden, um die ihnen zusagende Ernährungsgrundlage zu finden. Du weisst bereits, 
dass die auf den Lamellen oder in den Röhren gebildeten Sporen lediglich hinunterzufallen brauchen, um in 
die zum Teil thermisch bedingten Luftströmungen zu geraten. Diese sorgen natürlich dafür, dass die fast 
schwerelosen Sporen allüberallhin getragen werden. - Aus der Vielfalt der Pilzarten möchte ich Dir im 
folgenden eine Gruppe vorstellen, die einen ganz besonderen Weg der Sporenverbreitung gefunden hat. Es 
sind dies  

Die Gastromyceten - Die Bauchpilze (1)  

Wie der Name andeutet, bilden sich bei den Gastromyceten (griechisch «gaster» = Bauch; «mykes» = Pilz) 
die Sporen im Innern des Fruchtkörpers, während sie zum Beispiel bei den Blätterpilzen auf der 
Aussenseite der Lamellen entstehen. Sicher hast Du schon alt gewordene, mehr oder weniger kugelförmige 
Stäublinge oder Boviste gesehen, deren Inneres aus einer Art braunem Pulver besteht. Kneift man die Hülle 
zwischen Daumen und Zeigefinger, entweicht das Pulver - es sind dies natürlich die Sporen.  

Stäublinge und Boviste sind denn auch die typischsten, aber nicht die einzigen Vertreter der Bauchpilze. Auf 
den ersten Blick scheint es, die Natur habe hier eine sehr grobe und wenig erfolgreiche Art der 
Sporenverbreitung erfunden: Die Sporen bleiben ja in der pergamentartigen Hülle des Fruchtkörpers, und 
diese zerfällt nur sehr langsam. Jedes Frühjahr kann man zur Zeit der Schneeschmelze ganz 
zusammengeschrumpfte Stäublinge finden und feststellen, dass sie immer noch Sporen enthalten. - Sicher 
hast Du aber auch schon gesehen, dass reife Stäublinge ganz zuoberst eine kleine Öffnung aufweisen. Durch 
diese Öffnung - man nennt sie Ostiolum - müssen die Sporen entweichen. Solange der Stäubling noch fest 
mit dem Boden verbunden ist, besorgen die einzelnen Regentropfen die Sporenverbreitung. Fällt nämlich ein 
Tropfen auf den Stäubling, wird durch diesen leichten Schlag die Hülle ganz leicht zusammengedrückt und 
dabei eine kleine Sporenstaubwolke hinausgepresst. Die elastische Hülle nimmt wieder die kugelförmige 
Gestalt an, bis der nächste Regentropfen fällt. Natürlich kann auch der Tritt des Wildes zum gleichen 
Ergebnis führen. Wenn sich der Stäubling schliesslich von seiner Unterlage löst, lässt ihn der leichteste Wind 
davonrollen, und schliesslich werden auch die letzten Sporen den Weg ins Freie finden. Auf diese Art und 
Weise - von Regentropfen zu Regentropfen, von einem Windstoss zum andern - ist die Sporenverbreitung 
nicht nur gewährleistet, sondern sie verteilt sich auch auf eine sehr lange Zeit, was die Chancen für die 
Sporenkeimung noch mehr steigert.  

Bevor ich auf weitere Besonderheiten der Bauchpilze und ihre Bestimmung eingehe, möchte ich zunächst 
einige Begriffe erläutern, die bei ihrer Beschreibung benützt werden. Das soll in meinem nächsten Brief 
geschehen.  

Bis dahin sei herzlich gegrüsst von Deinem  

Xander 
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Xanders dreiundzwanzigster Brief 

Die Gastromyceten -  
Die Bauchpilze (2) 

Autoren Heinz Göpfert und François Brunelli  

Lieber Jörg,  

Die vielfältigen Formen und Lebensabläufe der Bauchpilze (Gastromyceten) haben die Mykologen veranlasst, 

für diese Pilzklasse eine besondere Reihe beschreibender Ausdrücke zu prägen. Hier erläutere ich Dir einige 

in Wort und mit Zeichnung.  

Die Gastromyceten - Die Bauchpilze (2)  

Die Bauchpilze sind Basidiomyceten . Es ist zwar nicht leicht sie zu mikroskopieren; aber Du wirst den- 

noch die Basidien finden, die die Basidiosporen erzeugen. Normalerweise bilden die Basidien ein Hymenium, 

das die Wände von vielen kleinen inneren Höhlungen auskleidet, die man gewöhnlich als Kammern 

bezeichnet. Die Kammern sind in die Trama eingebettet, die ein Gewebe von manchmal radial angeordneten 

Hyphen ist. Trama und Kammern werden zusammen als Gleba bezeichnet. Bei gewissen Bauchpilzen ist der 

untere Teil der Gleba steril, also ohne Basidien, und er kann sogar die Form eines Stiels annehmen. Man 

spricht in diesem Fall von einer Subgleba , die manchmal deutlich durch eine besondere Zellschicht, dem 

Diaphragma von der eigentlichen Gleba getrennt ist. Die Tramahyphen weisen zum Teil sehr dicke Wände 

auf; solche werden als Skeletthyphen bezeichnet. Sie bilden das Capillitium , dessen Bruchstücke noch in 
reifen Fruchtkörpern zu finden sind, wenn die Gleba also schon zu Pulverstaub geworden ist. 

Viele Bauchpilze sind epigäisch (d. h. sie entwickeln sich oberirdisch, auf dem Erdboden oder auf Holz), 

andere sind aber hypogäisch (ihre Fruchtkörper wachsen unterirdisch, also unter der Erdoberfläche). Nicht 

wenige Pilzler haben sich schon leicht täuschen lassen: sie meinen wohlschmeckende Trüffeln gefunden zu 

haben - Trüffeln sind aber Schlauchpilze. In Wirklichkeit hat unser Pilzfreund aber nur hypogäische 

Bauchpilze gefunden, die eben Basidien und keine Asci tragen.  

Normalerweise ist die Gleba von einer Gewebehaut, der Peridie umschlossen, die meist aus verschiedenen 

Schichten besteht. Je nach Art und Gattung unterscheidet man die Exoperidie (äusserste Gewebeschicht) 

und die Endoperidie (innerste Gewebeschicht). Beide können aus einer einzigen Schicht bestehen oder 

aber aus mehreren Schichten aufgebaut sein. Die Exoperidie ist manchmal ganz oder zum Teil noch von 

einer äusseren Myzelialschicht umgeben. Eine solche kann auch als keulenförmige, sterile Säule gegen den 

Mittelpunkt der Gleba verlängert werden; dieser Hyphenstrang wird als Columella oder Pseudocolumella 

bezeichnet. Die Exoperidie löst sich - je nach Gattung und Art - auf verschiedene Weisen von der 

Endoperidie. Die Art des Sichtloslösens stellt dabei ein wichtiges Unterscheidungsmerkmal dar. Der 

Eierbovist (Bovista plumbea) schält sich wie ein Ei, während die Exoperidie bei den Stäublingsarten 

(Gattung Lycoperdon) in Stücke zerfällt . Zurück bleiben auf der Oberfläche kleiige, körnige oder 

kegelförmige Warzen oder Bündel von pyramidenförmig zusammengesetzten Stacheln. Mit der Zeit wird die 

Exoperidie ganz verschwinden und die nackte, pergamentartige Endoperidie sichtbar. Auch kann die 

Exoperidie sehr verschieden dick sein: bei den meisten Stäublingsarten ist sie eher dünn, bei den Erdsternen 
(Geastrum) und den Kartoffelbovisten (Scleroderma) aber oft mehrere Millimeter dick.  

Eigenartig verläuft die Entwicklung bei den Erdsternen (Geastrum; griechisch «ge» = Erde; «aster» = 

Stern). Kurz bevor der Fruchtkörper reif geworden ist, zerreisst die dicke Exoperidie in dreieckige 

Lappen - ihre Anzahl ist übrigens ein wichtiges Bestimmungsmerkmal. Diese Stücke krümmen sich gegen 

aussen; ihre Spitzen stemmen sich auf den Boden und heben dabei die Endoperidie mit ihrem Inhalt über 

den Erdboden. Der Pilz hat nun das Aussehen eines Sterns, der in seiner Mitte eine Kugel trägt - könnte er 

einen zutreffenderen Namen als «Erdstern» haben? Manche Erdsternarten sind hygroskopisch , d. h. der 

Stern öffnet oder schliesst sich je nach dem Feuchtigkeitsgrad seines lokalen Mikroklimas. Verbreitet werden 
die Sporen gleich wie bei den Stäublingen.  

Erstaunliche Gebilde sind die Nestpilze und Teuerlinge (Nidulariales). Stelle Dir mehr oder weniger 

konische Becherchen vor, die zunächst mit einem häutigen Deckelchen (Epiphragma) verschlossen sind. 

Wenn das Deckelchen zerreisst, siehst Du auf dem Grund des Becherchens eine Anzahl kleiner 

linsenförmiger Peridiolen. Eine einzelne Peridiole ist dabei nichts anderes als ein Mini-Stäubling. 

Normalerweise ist sie auf der Innenseite des Becherchens durch einen zusammengerollten, fadenförmigen 

Hyphenstrang, den Funiculus , befestigt. Die Peridiolen und die in ihnen enthaltenen reifen Sporen warten 

nun auf einen Regentropfen. Fällt ein solcher in das Becherchen, werden die Peridiolen hinausgeschleudert. 

Der Funiculus wird auseinandergezogen und das ganze Paket bleibt so vielleicht an irgend einem Grashalm 

hängen. Die sonderbaren Miniaturvogelnester haben eben auch eine sonderbare Art gefunden, ihre Sporen 
zu verbreiten.  
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Noch ein Wort zu den Phallaies . Diese «Pilzblumen» gehören zu den schönsten, aber auch zu den 

sonderbarsten Pilzarten, die man überhaupt antreffen kann. Zunächst ist jeder Vertreter dieser Familie 

eiförmig und eingebettet in einer schleimigen Masse, die später als Volva am Grund des entwickelten 

Fruchtkörpers zu finden ist. Dieser kann sehr verschiedene Formen aufweisen und auch sehr schön sein: Er 

mag einer Morchel, einem Tintenfisch, einem Gitterwerk, einer Blume oder auch einer Laterne ähnlich sehen, 

und er weist häufig eine intensive rotorange Farbe auf. Interessant ist auch hier die Sporenverbreitung: Die 

grünliche Gleba haftet offen als Tropfen oder als klebrige Streifen auf den Fruchtkörpern, und sie riecht 

für unsere Nase sehr schlecht, nämlich nach Aas. Dies lockt Fliegen und Insekten herbei, die gierig den für 

uns ekelerregenden Gelee aufsaugen - inbegriffen die sehr kleinen Sporen. Die Tierchen fliegen darauf weg, 

und irgendwo werden sie mit ihren Exkrementen die Sporen aussäen. Zwei Bemerkungen sollen den Schluss 

des heutigen Briefes bilden. Bauchpilze können sehr gross, aber auch sehr klein sein. Der Riesenbovist 

(Langermannia gigantea) trägt seinen Namen zu Recht, kann er doch einen Durchmesser von fast einem 

halben Meter aufweisen und über zehn Kilogramm wiegen. Demgegenüber erreicht der Durchmesser eines 

Fruchtkörperchens von Mycocalia minutissima nicht einmal einen halben Millimeter. Dieser Winzling wächst 

auf Pflanzenresten an sehr feuchten Stellen. - Die Sporen aller Gastromyceten weisen eine Symmetrieachse 

und mehr als eine Symmetrieebene auf. Sie können kugelig, ellipsoidisch, spindelig oder zylindrisch sein. Nie 

steht der Apiculus seitlich schief; stets befindet er sich in der verlängerten Symmetrieachse.  

Einige erklärende, schematische Zeichnungen begleiten diesen Brief. In einem nächsten werde ich Dir einige 

Gattungen und Arten dieser ungewöhnlichen Pilzklasse vorstellen. Bis dahin sei herzlich gegrüsst von  

Deinem Xander  
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Xanders neunzehnter Pilzbrief  

Das Kreuz mit den Täublingen - 
zweiter Teil – Gelbe und rote Arten 

Autoren Heinz Göpfert und François Brunelli  

Lieber Jörg,  

Das interessante Thema Täublinge weiter verfolgend, möchte ich Dir noch einige ähnliche und daher 

verwechselbare Täublinge in grünen wie auch in braunen Farbtönen vorstellen. Wohl die bekannteste 

grünliche Art ist der Frauentäubling, Russula cyanoxantha (Schaeff.) Fr., welcher hauptsächlich im 

Eichen- und Buchenwald zu finden ist. Er ist eine der ganz wenigen Russula-Arten, die weiche, biegsame und 

nicht brüchige Lamellen besitzt. Dieser recht derbe Weisssporer kommt in verschiedenen Mischfarbtönen 

zwischen grün, violett, lila und schiefergrau vor. Eine reingrüne Form mit teilweise gegabelten Lamellen 

bildet der Grüne Frauentäubling, R. cyanoxantha, forma peltereau; Sing. Mit ähnlichen Mischfarben 

erscheint der Grauviolette Täubling, Russula grisea Fr. Diese Art besitzt aber brüchige und cremeockerfar 

bige Lamellen. Er schmeckt ebenfalls mild, zeigt aber an den Frassstellen und unter der Huthaut lilarosa 

Farbtöne. Der Standort ist der gleiche wie beim Frauentäubling. Deutlich unterscheidet sich der 

Grünfelderige Täubling, Russula virecens (Schaeff.) Fr. Seine fast span grün und bereifte Huthaut ist 

auffällig felderig aufgerissen. Dieser milde Weisssporer ist hart fleischig und wächst im Laubwald, mit 

Vorliebe auf Silikatböden. Im Gegensatz dazu ist der Grasgrüne Täubling, Russula aeruginea Lindbi. mit 

einer glänzenden, leicht klebrigen, fein genetzten und zur Hälfte ablösbaren Huthaut versehen. Der Name 

«grasgrün» ist sicher übertrieben. Er erscheint in einem blassen Lindengrün, das vielfach mit graulichen 

Tönen vermischt ist. Der Sporenstaub ist creme-hell-ocker. Auf der Zunge schmeckt er leicht, aber deutlich 
scharf. Dieser in unserer Gegend eher seltene Pilz liebt sauren Boden und ist ein Birkenbegleiter.  

Bei den braunen und rotbraunen Täublingen kommen infolge Verwechslungen viele Fehlbestimmungen 

vor. Bei diesen Pilzen ist es erstrangig, Geruch und Geschmack festzustellen, da verschiedene Arten in Farbe 

und Habitus einander verblüffend ähnlich sein können. Eine der häufigsten braunen Arten ist wohl der 

Schmierige oder Braune Ledertäubling, Russula integra (Linne) Fr. ss. R. Maire. Dieser milde 

Dottersporer besitzt einen schmierigen, glänzenden, braunen bis purpurbraunen Hut, vielfach am Scheitel 

olivlich gefärbt. Der Hutrand ist deutlich höckerig gerieft. Diese formenreiche, weissstielige Art kann 

mitunter hellolivbraun oder purpurbraun sein. Der Standort ist Nadelwald auf Kalk, sowohl in der Ebene als 

auch im Gebirge. In sehr ähnlichen Farben erscheint ein Giftpilz, der Zedernholz-Täubling, Russula badia 

Quel. Dieser brennend scharfe Sattockersporer besitzt in den Lamellen einen ähnlichen Farbton wie R. 

integra, hat aber oft im Gegensatz einen rosa überhauchten Stiel und kommt ebenfalls im Nadelwald vor, 

jedoch mit Vorliebe auf saurem Boden. Für eine makroskopische Bestimmmung nehme man die Nase zu 

Hilfe. Ein ganz charakteristischer Geruch nach Zedernöl oder Bleistiftholz, oft ähnlich dem würzigen Geruch 

des Thujabaumes, kennzeichnet diese Art sicher. Mit dem Schmierigen Ledertäubling wird oft auch der 

Scharfe Glanztäubling, Russula firmula J.Schaeff. verwechselt. Sein Standort ist ebenfalls Nadelwald auf 

Kalk und zwar im Gebirge. In der Farbe wechselt er von weinbraun, bläulichgraubraun bis zu braun mit oliv 

verblassender Mitte. Dieser fast geruchlose Pilz hat brennend scharfes Fleisch und dotterfarbigen 

Sporenstaub, was die Lamellen orangeocker, also dunkler als bei R. integra färbt.  

Zwei Arten der «Braunen» machen weniger Kopfzerbrechen, da sie im Vergleich zu vielen andern Täublingen 

recht konstante Hutfarben aufweisen.  

 

Der Buckeltäubling, Russula amara Kucera (=caerulea) erscheint in einem für diese Art typischen 

Violettbraun, mit glänzendem Hut, versehen mit einem deutlichen stumpfen Buckel, den man bei keinem 

andern Täubling findet. Das weisse Fleisch schmeckt mild, doch die Huthaut ist bitter! Die Lamellen zeigen 

ein warmes Buttergelb, was hellgelben Sporenstaub verrät. In Kiefernwäldern auf saurem Boden kann man 

diesen schönen Pilz finden. Ebenfalls gut zu erkennen ist ein als Speisepilz oft gesuchter brauner Täubling, 

der Wieseltäubling, Russula mustelina Fr. Der grosse, derbe und hartfleischige Pilz hat mit seinem 

steinpilzähnlichen Braun gar manchen Pilzsammler genarrt! In Gebirgsnadelwäldern auf Urgestein wächst 

dieser Hellcremesporer. Ein gutes Merkmal sind seine cremegelben, bauchigen und vor allem an der 

Schneide rost-fleckigen Lamellen sowie der gedrungene, dicke und harte Stiel. 

  

Das wär's für heute. In meinem nächsten und letzten Brief über die Täublinge werde ich Dir einige Russula-

Arten vorstellen, die in zwei verschiedenen Farben vorkommen können. Schliesslich reden wir noch von den 

Weiss- und Schwarztäublingen.  

 

Mit den besten Grüssen  

 

Dein Xander  

 

 

 



 

 

 

 

Seite 2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Grünfelderige Täubling - Russula virescens 
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$���!���������������%���!�!������&$�����	����������������������&$�&������	����	����	���'"�������������
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#���	!$���� 8��� ��	�$�9� �
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�������
������������"��	��������������������� ������
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�������,�
�(�����������G��"	76�&��������	!���� ���� ��������������8���&$�!������/����� �����	������ �������������
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���"���������	��#���������

��	� ���������������������������������	���"����������
��������������������	��������� ����������������������

����������������������������������(����	��������	������������	�������� �������������������������	����

��		&�#��

�����'<� $������"�����	���������	��������	�������	�"�	�����������'$�����������������������
�������������

����������������	�	�������������)�����	���������������"��������������� �	����������������������

���� ����	� ����	 ��� �������� ����	&���	������� �����#� %����	� ����� ���� ������������ (��������	�

����������(����������	���������������������������	#��

�����'=� $��0������������������������	��������������������������%�������� ��������
��� �
�������� ���	�

���	&�������	����� �������������������������������������������������	7������������#�%�����	���
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.��*������������	�� ����������������	�������	���>-�-��&	�?��������������	9��

�����'@� %�	� �$���� $(�� �� ������
��� �
��$����� ����� ���� ����	� �-����-���#� *	� ����	�� ��� ���� ��"�����

)*�����$��+,������� 	���/� ���� �����	��	����� (����� ���� �	��"������������ ���������� ������ ����

������	��������������������������)���������"�	 �	�������-�	�������#�.����.	���������	���"�����

������������������������������������	��� �����	����	�������	� ��������������	��������	��������	����

��	 &	��#�
�������.	��������"�����������������"	������� ���)�������	��	�����������	 #�%���������

����	������	��"�- �� �����������������+�������	�������	��������������������#�%�����.	�� ��������

��"������������ ��	��� ���� �����	��	������ ���� (�-����� ��	�������� )��� ���� ���� ���� ;����

��	����� ������������������������	�������-����� �������  ��������������	������	�&������#�*	� ��������

��������.	�������	���"�������������������������#�%����	����������(���������	�������&���	�� ����������

������� ����	������������)��������	����������#��

�����'A� *��������	���"�����	�(����������	���������	 �����������
���!���������������������������0�	���������

B���	�������������-�����������#�%�����"�����)-$�$�$��+,�������	��	����������� ����������(���������

�	��"�����  ���� ����	 ����� )�����	���� �� #� %�	� �����-���� ����� ����� �&���	���� ��	� �-&	�����

 ���������� ������ ��#� *	� ������ ���� 8�	������ ��� ���	��������� ���� ��	"��� ���� +��	��#� *�� ���� ������

��"���������������	��������	���	�����(����������"�	 �	����������������������	�����	���	��� �������#��

�����'C� ��������������� �	�&���� ���� %�	� ���� ���� �	��-���� �����	������.����� �� ������
��� ����"����%����	�

��	��� ���������������	�����	�����(����	���������	"������)�	���#�%���������������� &	����������������

�	�����������������)&���������������#�%���)�����"��������������������)�������4���������������	�

������"	��"�-����	���  ��������������(�����������������.����������	�����#�����8�	���������	�- ������

���������	�������������������������:������������	�  ��������>:�$�"��?�����������#��

%������������������!�-�����>3&����������������������?�������������#�$�����  ���������������	�� ������������

3�����������%�	�������	����������������� �������%����$���	����������"������%�������������.�������	�

��	�,	����������������������������	����������������	�������&���	-�������	��	��#��
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�������������������	���������������������������	��������������������������������������	������������������
��������	�������������������������������	�����������������

������������ ��������	���������!"!�������"���������������!��������������������������	�����������#	����
�����$���	�����"��%���������&���'������������"������������'�����"��%������(	����%����)�������������������
"�������� ��"������"������� ������*�� ���� ��	����������������	"����	����������+���������"��� �!	�����
+�����	�����,��������������������	-���������.���%�	�������������!�����	������+����������������!����������"�	�
��	���	�'	-��������&������������������	�����&���%�/���������������������!������������"�����0�%�������	����
�	%��������	�����������1!	��2�!	����3����������&���'���������������!���!	�������
��	�����������-�����
1!	��2�!	���3���	-�%�������"�����4���'���������!	����������	�����1��������	��/5��!�		-����������
�����������6	�!	������	�	�.-��0���������������	���1�	�����������"�����7������%����������	��'����!	�����
������!��������������������������������	�����1���������������"����	������	�����	�����������������������
����2,���������-	�+����	�����3��!��*����������&��,����������,��8	���������"�������$��&��������������������
�������	�������"�	��	�&���	���-��	�2,�	%���������9�����������	�����������+��������3���

����������������������+������������������	���������	������ -���	���������������������������������!��	�
������������
��	�����	���1������������4�����������	�����������������������������+��%������������������
������,��"���������������������������	%��������+�������:������	�������������������	��*	�������������������
+������/�'����-����	�8�!����������	'������������%	��'�����������	!��	�.���'����,!������;.��	�������"�0)���	�
4���� %���� ����� ���	� ����� ���� ���� #�������%� /�'����������� #�����	��	����0� ���� #�	���� /�����'����
8�!���������"�������0� ����  ��	������������ <!	%!����� /���	����	����� 1����	'���0� ���� �����!	��
/��!�%���"�������� �	!��!�	����'���!�0� !��	� ������������ &����� /��	���	��	����0� !��	� �!��	� ����
����	��������	�����������/&	������0���

��������������'	��������������	������	!������	���%!���������������!	�����������-	�������������������+����
��� ��	����������� :	���� ����� ��	���������� 4����� ���-����� ���� ������ ������ 2+�	��!�3� ���� ����	��
2.���������	�����3� ���� ����� ������� ���� ��������� +����� ��	� �������	'���� ���� ����� ��������� "��� ��	�
(�!�%�����������,�=��	��	����������!����������������"�����	�#��%��	'�����6���"���"�	�����*��	���"����
����������� ������ ���� ��� ����	��� #�������� *��	'���� *��	��� #�������� #������� #�������� ,-���	'����
+�����	�����.�������.���	�!��	��!���	�����	������������1!������������������	�����������������������!����������
�������!����������������

9��	����������#���������%!�����!	>��������	����������+������������������������4������	�������!�%����
���� 2*	��������	3� ��	� #������� 1������������� �������� ������ 9��	� ����� ��	� 1!������ ���������� "�	�� �!�
�������������������������	���+������������������!��	�����#	���������������������	�����4�����*	��������	���

1������������������+���������������������������%����"!��������������������	�<!�%��������������	������
������������+�������	�������������������������%�������,��'���������������&����	�����������������"�������!��
��	��������	�����������	�.�����'�������	��������'�����!��	���	�+�����!����(	����%�	'�	�%!������!����-	�
����8!���!'���������������	����(	�����������������������	�	�<!�%��'	�������	�����	����������	"�����!����
*����������� 6��� "���� ���� ���� "�	%����� ������� ����	%��� �������� ���� �������� 2+����3�� 1��	�����������
��������������������������!��	��!�����������������&���	%������-��	�+���������������-	�����	���'	������
���������

(-	�������1������������	� ���� ���������!��!����#�����������	����	������	����������(-	� ���� ���� ��������!�
��������	� ����� ���� ���������	� '���� ���	� ���� ������ 4����� ������ %���� "��� ����� ����� ��	����������
+����	���� ������� �������� %������� 6��� "���� ��	� �?%!�!��� ����� +����	�� ������ ���� �!	� ���� �!��� ��������
�����	�����������	�����	�����������"������	�+�����!����!�%�����!��	�����������	�!��	������	���������-����
����� <������	� ����	������ �	� ������� (���� ������ �����	����� ���� ���� ����� ���� ������ ������������� 4������
�������"�����������������4������������������������	�	��������!�������������������	���������������������
�������&�����!���.������"����!�����4��������������%!������!����������"�����������.������������>��
�
�� ��	�4���������������������������
@� *����+����	����	����	����������������4�������������
A� ��	���������4������	���������-	����	�	��+�������	"������"�	������
�� ��	� 4���� ����	� +����	�� ����� ���� �"��� 1�	��	�� ��������� �������� ���� #������������� ���� ����
9	��������&���'���>�����
���������
������

�� ��	�#����������������������	���	������������"�	���	!��������	�������&���'���>�����
�����
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B� ��	�9	�������!��������"����	������������"�	��%����������	�������&���'���>�������
�����;���	����"��������
4���	�!	����	� C�	������D� /�EFE;�EEG0�"�	� ��	� �	���� ��	� ������ ����	�� /5��"���������0� 4������������
��	��"�������-������*	��������������	��������������������+�������!���	�����������	-����+����������

E� 1�	����������������%����+����2�-����3����������"��������������&����	�����������+��������������������	�
�'	�����/�����2�����!��30���	�������������������	��������������1������	�����������?%!�!�������������
�������	����	�����	�������������4�����!�������������������������������	���	�-�������.�������	!��������������
���!�� ���������� ���"��	��%������ ��	������� *�� %!���� �������� ����	� "����	� �!	� ����� ���� ��� ������
+����%���!����&����	�������������4�������������������������	������������������������	���"�	����	�
����� 9	������ ��"����	�������2	��%�����	�3�"�����	�(!���� ������%��������� ���� ����	�	�4������	�
"��	�����������
��	����!��������+���%����	�����-����"�	���'������������������	�������1�	��������	���	���
�����������	��������"������	������2�!��	3�!��	� �	�������������	���+���������������	�������"�����
2���!�� "����	� �!� ������ 4����� ������	�� ���3�� ������ &���	%���� ���	����� ��	� 9	�������� (-	�
#������������������������	��.�����������������	�������������������"�	�����!�����

4��-	�����"����� �����������������������'	�������+�����������	������������������4����������������	�������
����������������������4��������������	�������������	�#����>��

�� 1������!���	"��������������	�������+�������	�%����������������4��������	���������2�!��	3�����-������
����&���'�����HA���	����������.��������	���������
�����!���������������-	������������������������4����)�
���	���	������H�/5��FI0����������������������	�4����������������

@� 4��-	�����%��������������-�	������AG�.��������	����������!�����	�����������9��	�����������"-	��������
	�����%-��������"�	%���������������	�����-����� �����'���������������2�!��.��������������	����������3�
�!"���!���	�������������4������9������	���'���������	���	���	"��������	�������������4�����;������������
���!��!���������	��������&�������������������!��	�,!������!��	�����	��������������	��������	����������

A� #�����"�����������������������4������	����������������������������������4������������������������
+��%������"��������������������/!��	����0��������������	%��������+������������

J� 1��	�����������"���������� ��������������������"�	����	��������-������	����	�-��	���'���������"�������
��	��������������������	������������;�4��-	�����������������*��"���)����������'������	�����������������	�
�������������	��������������"!����������6���	�����.���������!�������������4�����������������&���'����
�����!��������9	������>��
- �����
�
����������	� �������	���������������������������������������	!�������9	�� ���������"����������
&���'��������������*��	���"��������

- �����
�������������'!	��������	�!������	��������������!�����#���;���������
- ��
���������������������'!	��������'	������������
- �� ��
����� ��	� +���� "�	��� ���� ���� *������� ��%������ $�� ����������� ������ �	)� ����� <!	%!�����
�����	��%��������������������'������������

- !"����
����� ����#"�������������������,!��'������������� ����$���
�� ����"�	������	����������8����	�
�
�����6���	�+�����
��������	���%�������	�"��������������������*	��!�����!���	������,!�����

H� 9���� "���� ��	� "������ �!�� ���� ����������� ����	��� ������ ��������� �!��� ���� �������� �������
(	����'	�����%�����������$��������'��������������	���������������������+���������1�	��	�����%�������
"�	������������������+�����������������!�����(	������������$�������������*����������!��	��!����"������
(	���"�	��	������	����������!��	�����"����	��.��������	���������!��������9	������>��
- ���������� 5�'�����!�/���0�� 5�'K���/�	�0�� 5�'����/�����0�� 5���������
- �� ������� 5�	��!�!�/���0�� 5�	�����=�/�	�0� � 5�	��������
- ������������ 5�����	!�!�/���0� � � 5�	��������''����
- ���&
������ '�C!	�!�/���0�� 5��!	�����/�	�0�� � 5�.����/��	�+��������	�������"�	�0��
- �������
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����	�����������2.	��3�����2����	3�4�2���	�3�����������������"�$���������)	������	����������$�	�$�����	��
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• ;�������!������
�
��7���������	�������8�������"��	� �	����7)����������8B��
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�	������/���:$�	�*.	����	��#������������$�� �������)�!��� 7������#�CKKK�������8�����&������������ ����
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Xanders sechsunddreissigster Pilzbrief 

Die Gastromyceten - Die Bauchpilze (6): 
Stielboviste und Teuerlinge 

Autoren Heinz Göpfert und François Brunelli  

Lieber Jörg,  

Am Schlusse meines 34. Pilzbriefes schrieb ich, dass Du Dich - was die Bauchpilze anbetreffe - noch auf etli-
che weitere Überraschungen gefasst machen könnest. Jetzt ist es Zeit dazu. - Die Arten, die ich Dir schon 
vorgestellt habe, weisen keinen eigentlichen Stiel auf, sondern sind mehr oder weniger kugelig. Ihre 
Exoperidie (die äusserste Gewebeschicht) ist mit Ausnahme einiger Erdsterne ziemlich dünn und zerbrech-
lich. Bei reifen Fruchtkörpern entweichen die Sporen meist durch ein Ostiolum (die kleine Öffnung auf dem 
Scheitelpunkt). - Daneben gibt es aber auch eindeutig gestielte Bauchpilze (Stielboviste, Tulostoma), andere 
gleichen kleinen Vogelnestern (Nidulariales). Noch andere weisen ein lederiges, dickes Exoperidium auf 
(Kartoffelboviste, Sclerodermatales), und schliesslich gibt es noch eine ganz besondere Art, die einem Erd-
stern gleicht und als natürlicher Hygrometer dienen kann (Wetterstern, Astraeus).  

Die Gastromyceten - Die Bauchpilze (6): Stielboviste und Teuerlinge  

Die Fruchtkörper der Gattung Tulostoma (Stielboviste) weisen einen faserigen Stiel auf, der zum Teil tief im 
Erdboden steckt, und einen kugelförmigen Kopfteil. Junge Stielboviste sind zuerst hypogäisch, d. h. sie ent-
wickeln sich anfänglich unter der Erdoberfläche. Erst später bricht der faserige Stiel, der oben eben von 
einer Kugel gekrönt ist, durch die Erde hindurch. Die Stiellänge ist dabei nicht artspezifisch. Je nach der 
Bodenbeschaffenheit kann sie kurz oder auch recht lang sein. Der Kopfteil ist wie ein Stäubling aufgebaut: 
Exoperidium, Endoperidium (innere Gewebeschicht), Gleba mit den Sporen und das Capillitium. Bei der Reife 
entweichen die Sporen durch das Ostiolum auf dem Scheitel. Schon ein kleiner Druck auf die Kugel lässt die 
Sporen heraustreten - was ja nicht nur die Kinder erfreut, wenn man es ihnen zeigt. Ein Stielbovist ist also 
ganz einfach ein Stäubling mit einem echten Stiel. - Nur noch zwei weitere allgemeine Bemerkungen dazu: 
Die Kopfteile sind klein und erreichen - wenigstens bei den drei hier aufgeführten Arten - kaum einen 
Durchmesser von 1,5 cm. Das mag der Grund sein, warum diese Pilzchen häufig übersehen werden. Ich 
denke sogar, dass man sie gezielt suchen muss, um sie zu finden.  
Im weiteren sind die Stielboviste sowohl trocken - als auch wärmeliebend (xerophil und thermophil). Nicht 
selten kann man sie am Rande der Wege durch die Rebberge finden. Reife und trockene Fruchtkörper halten 
sich sehr lange auf ihrem Stiel; sie können auch gut einen Winter mit recht viel Schnee überdauern. - Die 
Abbildungen 1 bis 3 zeigen Dir sowohl ganze Fruchtkörper als auch Sporen (diese sind bei allen unsern häu-
figeren Arten rund und warzig) und Hyphen des Capillitiums.  

-  Der Gewimperte Stielbovist (Tulostoma fimbriatum) ist wohl der häufigste europäische Stielbovist 
(Abb. 1). Er erscheint an sonnigen, trockenen und sandigen Orten und hat einen ockerbraunen Kopfteil 
mit einem mittleren Durchmesser von 7 mm. Der Name rührt daher, dass das Peristom (Kragen um die 
Mündung) flach und gefranst-gewimpert ist. Das Ostiolum ist im Gegensatz zu den beiden folgenden 
Arten weder hervorstehend noch röhrig.  

-  Auch der Zitzen-Stielbovist (Tulostoma brumale) ist recht verbreitet in Europa. Er ist kalkliebend und 
kommt besonders im Herbst und Winter auf trockenen und grasigen Stellen, aber auch bei altem Ge-
mäuer und oft bei Flechten und niedrigen Moosen vor. Der mittlere Durchmesser des ocker- bis hellbrau-
nen Kopfteils beträgt etwa 8 mm. Das wenig hervorstehende Ostiolum ist röhrig, glatt und von einem 
dunkelbraunen Peristom umgeben (Abb. 2). 

-   Der Schuppige Stielbovist (Tulostoma squamosum) weist einen Stiel mit dunkelbraunen, ziemlich gro-
ben, sparrigen und aufwärtsgerichteten Schuppen auf. Der Kopfteil (Durchmesser 1 cm) mitsamt dem 
Peristom ist weisslich. Das Ostiolum steht nur wenig vor (Abb. 3). Die Art ist viel seltener als die beiden 
oben erwähnten, kommt aber ebenfalls an trockenen und warmen Orten vor.  

Jetzt zu den Teuerlingen oder Nestpilzen (Nidulariaceae). - Es sind dies noch kleinere und wirklich sonder-
bare Pilzchen. Kein Wunder, dass sie auch dem Anfänger schon bald auffallen und ihn zum Staunen bringen 
können. Kleine Becherchen sind es - kaum 1 cm hoch und auch nicht breiter - und sie weisen auf ihrem 
Grund winzige, etwas linsenförmige «Eilein» auf. Bei den noch jungen Fruchtkörpern kann man diese 
«Eilein» allerdings gar nicht sehen; denn die Becher sind anfänglich oben durch eine Membran abgeschlos-
sen, die man als Epiphragma bezeichnet. Öffnet sich dieses oder wird es sonst wie zerrissen, sieht man 
einen Haufen linsenförmige, harte, 1 - 2,5 mm grosse Peridiolen (eben die «Eilein»). In den Peridiolen ent-
wickeln sich die Sporen. Diese sind glatt. Betrachtet man die Peridiolen sehr genau, vermag man zu erken-
nen, dass jede von ihnen mit einem feinen Faden (einem Hyphenstrang genannt Funiculus) im Innern des 
Becherchens nabelschnurartig befestigt ist. Nachdem das Epiphragma verschwunden ist, wird irgendwann 
einmal ein Regentropfen in das Becherchen fallen. Dieser schleudert einige Peridiolen samt ihrem Funiculus 
hinaus. Vielleicht fällt eine Peridiole ganz in der Nähe des Mutterbecherchens auf den Boden oder auf ein 
Stück Holz. Möglicherweise windet sich aber der Funiculus um einen Grashalm und bleibt samt Peridiole an 
ihm hängen. Wenn dieser darauf von einem Tier gefressen wird, ist es gut möglich, dass die Peridiole einen 
Tierdarm passiert und darauf weit vom Ursprungsort wieder abgesetzt wird. Und dort können die darin ent-
haltenen Sporen vielleicht keimen. - Über den Erfindungsgeist der Natur kann man nie genug staunen.  
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Im Grunde genommen sind die Teuerlinge eigentlich nur mehr oder weniger konische Becher, die winzige, 
linsenförmige Stäublinge enthalten. - Noch eine letzte Bemerkung, bevor ich Dir einige ziemlich häufige 
Arten kurz vorstelle: In den 80er Jahren entdeckte man, dass gewisse Teuerlinge chemische Substanzen mit 
einer recht aktiven, antimikrobischen Wirkung produzieren und dass diese Pilze auch fähig sind, den Holz-
stoff (Lignin) abzubauen. Ob die Chemische Industrie diese Erkenntnisse im Bereich Pharmazeutik schon 
auszuwerten in der Lage war, ist mir nicht bekannt.  

- Der Tiegel-Teuerling (Crucibulum laeve) ist eine häufige Art, die auf der ganzen Welt vorkommt. Ihre 
kleinen Becher erscheinen gruppenweise und eng zusammengedrängt auf faulenden Pflanzen und Holz-
stückchen jedwelcher Art. leicht sind sie zu entdecken, wenn sie noch ziemlich jung und die Becher durch 
ein ockergelbliches Epiphragma geschlossen sind. Die Aussenseite der Becher ist fahlrotbraun und hebt 
sich oft kaum von der sie umgebenden Kleinpflanzenwelt ab. In den Becherchen finden sich etwa zehn 
Peridiolen, deren Funiculi bei der Reife verschwinden (Abb. 4). 

- Der Gestreifte Teuerling (Cyathus striatus) ist ebenfalls eine häufige Art, die im Herbst auf abgefalle-
nen Ästen und Moosen gruppenweise vorkommt. Die Becher sind etwas kreiseiförmig. Die Innenseite ist 
grau und sehr regelmässig gestreift, die Aussenseite dafür braun und borstig striegelig. Schon häufig sind 
diese Pilze fotografiert worden; Abbildungen von ihnen findet man oft - nicht nur in Pilzbüchern (Abb. 5). 

- Der Topf-Teuerling (Cyathus olla) ist viel weniger häufig als die vorerwähnten beiden Arten. Er kommt 
auf Holzstücken vor, auf faulenden Gräsern und sogar auf Pferdemist. Ich selbst finde ihn häufig direkt 
auf der nackten, sandigen Erde am Rande eines kleinen Waldbächleins. Schon an seiner Form kann man 
diesen Teuerling erkennen, ist sein oberer Rand doch stark nach aussen gebogen wie ein likörglas. Die 
Innenseite ist silbergrau, die Aussenseite milchkaffeefarben und filzig. Die graubraunsilberigen Peridiolen 
können einen Durchmesser von 3,5 mm erreichen (Abb. 6).  

- Der Dung-Teuerling (Cyathus stercoreus) ist unser seltenster Teuerling. Man findet ihn auf Pferdemist, 
seltener auf Pflanzenresten oder auf einer alten Feuerstelle. Die schwarzen, glänzenden Peridiolen und die 
ausserordentlich grossen Sporen lassen ihn leicht erkennen (Abb. 7).  

Eigentlich wollte ich Dir noch von einigen weiteren Merkwürdigkeiten berichten, verspare dies aber auf ein 
anderes Mal. Nimm meinen herzlichen Gruss  

Dein Xander  

 

Stielboviste und Teuerlinge 

 

1.  Gewimperter Stielbovist, Tulostoma fimbriatum. Habitus, Hyphen des Capillitiums und Spore. 

2.  Zitzen-Stielbovist, Tulostoma brumale. 

3.  Schuppiger Stielbovist, Tulostoma squamosum. 

4.  Tiegel-Teuerling, Crucibulum laeve. 

 a) Junger Fruchtkörper mit durch Epiphragma oben geschlossenem Becher, 

 b) Reifer Fruchtkörper, 

 c) Spore, 

 d) Peridiole mit Funiculus. 

5.  Gestreifter Teuerling, Cyathus striatus. 

 a) Junger Fruchtkörper mit durch Epiphragma oben geschlossenem Becher, 

 b) Reifer Fruchtkörper, 

 c) Spore, 

6.  Topf-Teuerling, Cyathus olla. 

 a) Junger Fruchtkörper mit durch Epiphragma oben geschlossenem Becher, 

 b) Reifer Fruchtkörper, 

 c) Spore, 

7.  Dung-Teuerling, Cyathus stercoreus 

 a) Junger Fruchtkörper mit durch Epiphragma oben geschlossenem Becher, 

 b) Reifer Fruchtkörper, 

 c) Spore, 
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Xanders siebenunddreissigster Pilzbrief 

Die Gastromyceten - Die Bauchpilze (7): 
Ordnung der Kartoffelbovistartigen 

(Sclerodermatales) und der 
Kugelschneller (Sphaerobolus stellatus) 

Autoren Heinz Göpfert und François Brunelli  

Lieber Jörg,  

In meinem letzten Brief versprach ich Dir, noch von weiteren Merkwürdigkeiten der Bauchpilze zu berichten. 
Darum erzähle ich jetzt über die Kartoffelboviste, die Scleroderma-Arten, und ihre näheren und entfernteren 
Verwandten.  

Die Gastromyceten - Die Bauchpilze (7): Ordnung der Kartoffelbovistartigen (Sclerodermatales) 

und der Kugelschneller (Sphaerobolus stellatus)  

Der Ausdruck «Scleroderma» steckt sowohl im lateinischen Familien - als auch im Gattungsnamen dieser 
Pilze. Dabei ist das Wort eigentlich griechischen Ursprungs. Die erste Hälfte «scleros» bedeutet «hart». 
Gewisse Gewebe unseres Körpers verlieren im Alter ihre Geschmeidigkeit und sklerosieren, das heisst, sie 
werden hart und brüchig. Man spricht dann zum Beispiel von Arteriosklerose, von Arterienverkalkung. Mit 
der zweiten Worthälfte, mit «derma», ist «Haut» gemeint; sie steckt auch im Wort Dermatologe, dem 
Hautspezialisten. Der zusammengesetzte Name Scleroderma ist für die Kartoffelboviste sehr gut gewählt, 
weisen diese doch als wichtiges Kennzeichen eine recht harte und zähe Haut bzw. Schale auf. Um diese zu 
zerschneiden, muss das Messer wirklich gut geschliffen sein. 

Die Ordnung Sclerodermatales umfasst (nach Jülich) drei Familien mit je einer einzigen Gattung, nämlich 
Astraeus (Wetterstern), Pisolithus (Erbsenstreuling) und Scleroclerma (die eigentlichen Kartoffelboviste). Die 
beiden ersten sind in Europa mit nur je einer einzigen Art vertreten; ich beginne deshalb mit den 
Kartoffelbovisten und stelle Dir dabei jene Arten kurz vor, denen Du in der Schweiz oder anderen 
europäischen Ländern am ehesten begegnen wirst. 

Der Dickschalige Kartoffelbovist (Scleroclerma citrinum, Synonym S. aurantlum) ist in Mitteleuropa die 
häufigste Art (Abb. 1). Seine Fruchtkörper weisen keinen oder nur einen rudimentären Stiel auf, können bis 
1-2 cm lang werden, sind aber weniger breit und meist abgeflacht und gleichen darum wirklich einer 
Kartoffel. Die nur einfache Hülle kann eine Dicke von 4 mm erreichen und ist im Schnitt weisslich und zäh 
wie Leder. Die Oberfläche variiert von zitronen- bis braungelb. Zuerst ist sie ziemlich glatt, dann gefeldert 
bis schuppig oder aber auch mit pyramidenförmigen Warzen übersät. Zuerst ist die Gleba (Innen- oder 
Fruchtmasse) weiss, wird reif aber eine schwarzviolette Masse, die von feinen weisslichen Fäden durchzogen 
ist. Sie riecht stark und unangenehm. Die rundlichen Sporen (Durchmesser 9-12 µm) scheinen genetzt zu 
sein, sind in Wirklichkeit aber feinstachelig, wobei die Stächelchen deutlich aneinandergereiht sind und so 
ein Netz vortäuschen. Reife Sporen entweichen durch einen unregelmässigen Riss auf dem Scheitel des 
Fruchtkörpers. - Den Dickschaligen Kartoffelbovist findet man häufig auf saurem (nicht aber auf 
kalkhaltigem) Boden, oft unter Birken (Betula), Waldföhren (Pinus silvestris), aber auch im Buchenwald. - 
Noch zwei Bemerkungen zum Schluss: Wenn Du Glück hast, findest Du einen Dickschaligen Kartoffelbovist, 
der von einem Röhrling parasitiert wird. Es ist dies Xerocomus parasiticus, der Schmarotzer-Röhrling; er 
kann sich nur auf dem Kartoffelbovist entwickeln. Und das zweite: Menschen sollen diese «Kartoffel» im 
Walde liegen lassen; denn sie ist giftig. 

Auch der Dünnschalige oder Braunwarzige Kartoffelbovist (Scleroclerma verrucosum), ist 
verhältnismässig häufig. Er bevorzugt reiche Böden wie Gärten und Parkanlagen und wird deshalb oft 
zusammen mit schuttbewohnenden Ruderalpflanzen genannt, die im nährstoffreichen Humus bei Eichen 
(Quercus) vorkommen. Sein makroskopisches Kennzeichen ist ein sehr deutlicher, gut entwickelter, oft 
längsgefurchter und wurzelnder Stiel, an dessen Basis zahlreiche weisse Mycelfasern hangen. Der 
Fruchtkörper ist rundlich bis birnenförmig und erreicht einen Durchmesser von gut 4 cm. Die höchstens 1 
mm dicke Peridie (Hülle) ist ausgesprochen dünn (daher der deutsche Pilzname), aber zäh, gelbbraun bis 
kastanienbraun und zuerst glatt. Später wird die Hülle in unregelmässige Schüppchen zerrissen, die vom 
Zentrum gegen aussen nach und nach immer kleiner werden. Die noch junge Gleba ist weiss und fleischig, 
um zur Reifezeit violettlich und noch später kaffeefarben und wollig-flockig zu werden. Die Sporen sind rund 
und feinstachelig. - In einer italienischen Pilzzeitschrift wird festgehalten, dass der Dünnschalige 
Kartoffelbovist der häufigste Kartoffelbovist der Mittelmeerländer sei. Begebe man sich dann aber in 
nördlicher Richtung, gehe dieses Überwiegen langsam, aber beständig zugunsten des Dickschaligen 
Kartoffelbovists zurück. Da die Schweiz eine mittlere geographische Breite aufweist, dürften die beiden Arten 
im Landesdurchschnitt fast gleich häufig sein. 

Ohne auf Einzelheiten einzugehen, kann man hier noch den Getupften Kartoffelbovist (Scleroclerma 
areolatum) erwähnen. Er ist ein eigentlicher Doppelgänger des Dünnschaligen, meist aber ein bisschen 
schmächtiger. Die ebenfalls warzigen Sporen sind ein bisschen grösser und weisen auch längere Stächelchen 
auf. 
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Der Erbsenstreuling (Pisolithus arhizus, Abb. 2) wurde früher den Kartoffelbovisten beigezählt und heisst 
im Französischen auch "Scleroderme des sables", also Sand-Kartoffelbovist. Die bis 15 cm hoch werdenden 
Fruchtkörper sind mehr oder weniger kugel- oder birnenförmig wie ein grösser Stäubling; ihre Basis zieht 
sich meist zu einem verschieden langen, sterilen und recht dicken Pseudostiel zusammen. Manchmal ist 
dieser deutlich in den Boden eingesenkt und weist unten viele schwefelgelbe Mycelfäden auf. Die dünne 
Peridie besteht aus einer einzigen Schicht, ist rötlich- bis graubraun, aber auch mit Violettönen untermischt. 
Zuerst ist sie glatt, später auch rissig. Schneidet man den Fruchtkörper entzwei, ist es sehr leicht, ihn von 
äusserlich ähnlichen Arten zu unterscheiden: die Gleba (Innenmasse) ist nämlich charakteristischerweise in 
sehr viele Einzelkammern unterteilt. Mit ihrem im Jugendalter hellen Inhalt, aber dunklen Wänden zeigen 
sich diese als ein Mosaik, das man nicht vergisst, wenn man es einmal gesehen hat. Leicht ist es, eine solche 
«Erbse» (daher der deutsche Pilzname!) mit einer Nadel herauszugrübeln - zumindest vor der Reife. Später 
zerfallen sie zu Sporenstaub, der wie bei den gewöhnlichen Stäublingen durch einen unregelmässigen Riss 
auf dem Scheitel des Fruchtkörpers entweicht. Das Mikroskop zeigt braune, rundliche und reinstachelige 
Sporen. - Der Erbsenstreuling bevorzugt sandigen Boden, kommt aber auch auf alten Feuerstellen vor. In 
Europa ist der Pilz nicht häufig, aber doch aus vielen Ländern - auch allen Nachbarländern der Schweiz - 
bekannt. Ob er in unserem Land wirklich noch nie gefunden wurde, vermag ich nicht zu sagen. In 
Deutschland kennt man den Erbsenstreuling auch als Böhmische Trüffel. Er scheint dort in der Küche 
verwendet worden zu sein; aber es genügt ein ganz kleines Stücklein, um die Speise zu würzen bzw. um sie 
dunkelbraun zu färben. Der alte Name des Pilzes Scleroderma tinctorium = Färber-Kartoffelbovist rührt 
daher, dass die Fruchtkörper früher benützt wurden, um Tücher zu färben. Wenn man einen Pilz zerdrückt, 
erlebt man dies aber auch: die Finger verfärben sich schwarzviolett. Sofort und dauerhaft! 

Der Wetterstern (Astraeus hygrometricus, Abb. 3) ist ein Pilz, den man sicher zuerst bei den Erdsternen 
suchen würde (davon sprach ich in meinem 34. Brief). Wie bei diesen reihen sich nämlich spitze Lappen 
sternförmig um einen kugelförmigen Innenkörper. Und doch unterscheidet er sich von den wirklichen 
Erdsternen: Ist der Fruchtkörper reif, entweichen die Sporen nämlich nicht durch eine besondere Mündung 
(Ostiolum), sondern einfach durch einen Riss in der Hülle. Der Wetterstern hat auch keine Columella bzw. 
Pseudocolumella (Mittelsäule), und die äussere Hülle ist faserig wie bei den Kartoffelbovisten. Wie erwähnt, 
spaltet sich die Exoperidie im Reifezustand in mehr oder weniger dreieckige Segmente, die sich sternförmig 
ausbreiten. Diese sind sehr hygroskopisch: bei trockenem Wetter schliessen sich die Lappen zu einer Kugel, 
um sich bei feuchter Luft erneut wieder auszubreiten (Durchmesser bis 10 cm). Dabei heben sie die 
kugelförmige innere Hülle (Endoperidie) mit der Innenmasse über den Erdboden. Der Wetterstern ist also 
ein regelrechter Hygrometer und verdient seinen deutschen Namen zu Recht. Man konnte feststellen, dass 
die Zahl der Lappen bei jungen Fruchtkörpern etwa sieben beträgt, um sich darauf bei jeder neuen 
sternförmigen Ausbreitung etwas zu erhöhen, bis es schliesslich mehr als zwanzig Lappen sein können. Die 
Sporen sind rund, warzig und braun. - Der Wetterstern ist eine trockene Standorte liebende Art, recht häufig 
unter Eichen in Südeuropa zu finden, viel seltener aber in Mitteleuropa und in Skandinavien gar nicht mehr 
vorkommend. Zum Schluss soll die Rede sein von einem unscheinbaren, aber genial gebauten Pilzchen, vom 
Kugelschneller (Sphaerobolus stellatus, Abb. 4). Ein einziges Mal habe ich dieses Naturwunder gesehen; 
vergessen werde ich es aber nie. Ich kniete an einem Sommertag in der Randzone eines Moores und suchte 
auf den herumliegenden Holzresten und halbverfaulten Kräuterstengeln nach kleinen Becherlingen. Ob ich 
solche fand, weiss ich nicht mehr. Aber ich bemerkte plötzlich einen Haufen winziger, weniger als 2 mm 
grosser, weisslicher und flockiger Kügelchen. Einige hatten sich becherförmig geöffnet, wobei der Rand aber 
nicht glatt, sondern mit 6 oder noch etwas mehr Zäckchen sternförmig war. Und zuinnerst liess sich ein noch 
kleineres, schwarzglänzendes Kügelchen sehen. Jetzt wusste ich: Ich hatte den Kugelschneller gefunden. 
Ehrlicherweise muss ich (leider) zugeben, den «Abschuss» eines dieser inneren Kügelchen nicht gesehen 
bzw. nicht miterlebt zu haben; aber meine Pilzbücher gaben Auskunft: Ein solches «inneres Kügelchen» ist 
nämlich das grosse Sporenpaket eines Bauchpilzes, also die Gleba. Zuerst ist diese recht hell, dunkelt aber 
bald und wird schliesslich schwarzbräunlich. Und jetzt spielt sich ein Phänomen ab, das in der Pilzwelt 
einzigartig ist. Natürlich hast Du bereits gemerkt, dass die Becherchen mit dem sternförmigen Rand die 
Peridien darstellen. Eine solche besteht aus einer zweischichtigen äusseren und einer ebenfalls 
zweischichtigen inneren Hülle (Endoperidie). Wegen eines chemischen Prozesses in den Schichten der 
Endoperidie entsteht dort eine grosse Spannung, ein Überdruck (osmotischer Druck). Dieser ist so stark und 
kommt so plötzlich zur Entladung, dass sich die Endoperidie (also der Grund des Bechers, in dem die Gleba 
liegt) blitzschnell umstülpt, sich dabei über den sternförmigen Becherrand wölbt und bei dieser 
explosionsartigen Bewegung das Glebakügelchen hinausschleudert. Die Wurfweite beträgt dabei etwa einen 
Meter, kann aber (nach der Literatur) bis fünf Meter betragen. Wahrhaftig eine olympische Leistung eines 
kaum 2 mm grossen Kügelchens! Aber um die Sporen zu verbreiten, also die Fortpflanzung zu sichern, 
unternimmt die Natur die grössten Anstrengungen und ist auch bereit zu jedwelcher Verschwendung. - Der 
eben erwähnte chemische Prozess braucht offensichtlich Sonnenenergie: Die Peridien öffnen sich am 
Morgen. Je nach Wärme und Sonneneinstrahlung folgt das Abschleudern sofort oder erst um die Mittagszeit. 
Im Übrigen sind die Sporen glatt und oval bis eiförmig und messen etwa 8x5 (im. Dazu produzieren die 
Fruchtkörper durch Hyphenabschnürung noch Chlamydosporen, die die Verbreitungschancen noch weiter 
erhöhen. 

In einem weiteren Brief sollst Du über die Sporenverbreitung der Bauchpilze noch mehr erfahren. Bis dahin 
sei freundlichst gegrüsst von Deinem Xander 
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1. Scleroderma citrinum - Dickschaliger 

Kartoffelboviet  
2. Pisolithus arhizus - Erbsensteubling  

( Foto C. Lavorato, Zürich) 

  

3. Astraeus hygrometricus - Wetterstern  
(Foto W. Martinelli, Dietikon)  

4. Sphaerobolus stellatus - Kugelschneller  
(Foto W. Martinelli, Dietikon)  
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Xanders achtunddreissigster Pilzbrief 

Die Tintlinge und die Sexualität bei den 
Pilzen 

Autoren Heinz Göpfert und François Brunelli  

Lieber Jörg,  

Dem für Pilze Interessierten wird es immer möglich sein, neue Entdeckungen machen zu können. Nie wird 
man alle ihre Geheimnisse ausgelotet haben. - Wenn ich dies sage, denke ich nicht einmal an immer weitere 
«neue Arten», wie sie die Mykologen in der Fachliteratur veröffentlichen; viel eher meine ich dabei 
Entdeckungen, die sich auf die Lebensweise der Pilze beziehen, auf ihre Ernährungsweise, auf ihren 
Lebensraum und die Vergesellschaftung mit Pflanzen, auf ihre Art, sich fortzupflanzen und auch auf die 
Stoffe, die sie produzieren. - Um Dir einige solche Forschungsgegenstände nahezubringen, benütze ich sehr 
bewusst eine ganz bestimmte Familie, nämlich die der Tintlingsartigen (die Coprinaceen).  
Dabei möchte ich auf zwei Ebenen vorgehen. In einem ersten Überblick stelle ich Dir einige Eigenheiten vor, 
die für die Mitglieder dieser Familie bezeichnend sind. Erst in einem zweiten Teil sollst Du dann genauere 
Bekanntschaft mit einigen Arten machen - besonders mit einigen Tintlingen im engeren Sinn. Wenn ich 
schon im ersten Teil auf bestimmte Pilze zu reden komme, werde ich im zweiten Teil darauf zurückkommen 
und Dir davon dann auch genauere Beschreibungen liefern.  

Die Tintlinge und die Sexualität bei den Pilzen  

Makroskopische Merkmale  
Zuerst einige Merkmale, die allen Tintlingen eigen sind: Ihr Sporenstaub ist schwarz oder wenigstens sehr 
dunkel; selbst unter dem Mikroskop sind die reifen Sporen schwarz, braunschwarz oder braunrot. Der Stiel 
ist zentral und häufig weiss - wenigstens im Jugendstadium. Nie sind die Lamellen herablaufend, wohl aber 
dünn und häufig sehr gedrängt. Das Fleisch ist immer dünn bis sogar sehr dünn, ja sogar häutig und oft 
auch durchsichtig. Bei gewissen Arten ist es deshalb möglich, die Zahl der Lamellen festzustellen, indem 
man sich einfach die Oberseite des Hutes anschaut. Mit Ausnahme der Stiele bestimmter Arten sind alle 
Tintlinge zart und zerbrechlich, sowie sie aufzuschirmen beginnen. Viele Tintlinge haben eine gut entwickelte 
äussere Hülle, die - mindestens im Jugendstadium - wie bei gewissen Wulstlingen flockige Spuren auf dem 
Hut zurücklässt. Im Übrigen stützt sich die Einteilung der Arten in erster Linie gerade auf die Beschaffenheit 
dieser äusseren Hülle. Darauf werde ich im zweiten Teil genauer eingehen.  
Ein weiteres, einzigartiges Merkmal unterscheidet die Tintlinge von allen ändern Pilzen: sowie die Sporen reif 
sind und die Lamellen deshalb schwarz werden, zerfliessen die Pilze vom Hutrand her. Dieses eindrückliche 
Schauspiel kennst Du vielleicht vom bestbekannten Schopftintling her (Coprinus comatus): Wenn er aus 
der Erde stösst, ist er fest und gleicht fast einem Rugbyball. Darauf wird der Stiel länger, der Hut öffnet sich 
ein bisschen und wird glockenförmig, breitet sich aber nie aus. In diesem Moment beginnen die Lamellen an 
der Schneide zu röten. Die Rosafarbe breitet sich in wenigen Stunden auf die ganze Fläche der Lamellen 
aus; aber zur gleichen Zeit ersetzt ebenfalls fortschreitend ein Schwarz die Rosafarbe: die Sporen sind reif 
geworden. Die Verwandlung ist jedoch noch längst nicht abgeschlossen. Der Hutrand hat nämlich die 
Tendenz, sich gegen aussen und oben zu krümmen, und schwarze Tropfen beginnen vom Hutrand zu fallen. 
Wenn diese Entwicklung abgeschlossen ist, bleibt nur ein wie eine Kerze aufrecht stehender, 
schwarzfleckiger Stiel mit oben dran einigen schwarzen Resten von dem, was einmal ein schneeweisser Hut 
war. - In der Fachsprache bezeichnet man die Lamellen als zerfliessend, als deliquescent. Bei den Tintlingen 
werden die Sporen nicht durch die Thermik und andere Luftströmungen verbreitet, sondern in der 
Pilzflüssigkeit und auch gerade an Ort und Stelle, wo sich der Pilz entwickelt hat. Diese besondere 
Eigenschaft erklärt natürlich, warum der Schöpftintling standorttreu ist: Das Myzel erneuert sich am 
Standort selbst - wenigstens dann, wenn nicht der Mensch die Erde dort aufwühlt. - Das gänzliche Einrollen 
gegen aussen und gegen oben ist auch eine kleine Sehenswürdigkeit bei den Tintlingen, die viel kleiner als 
die Schopftintlinge sind.  
Der berühmte französische Mykologe Lucien Quelet (1832-1899) schrieb seine Pilzbeschreibungen mit Hilfe 
einer schwarzen Tinte, die man aus den zerfliessenden Lamellen des Faltentintlings (C. atramentarius) 
erhalten hatte. Es scheint, dass schon sein Vorgänger P. Bulliard ein Jahrhundert früher die gleiche wohlfeile 
Tinte benützt hatte. Im Übrigen kannst Du versuchen, den beiden nachzueifern. Hier das Rezept (nach R. 
Phillips, 1981): Sammle den Saft aus den zerfliessenden Hüten des Faltentintlings, verdünne ihn mit ein 
wenig Wasser, füge einige Gewürznelken bei und koche während etlicher Minuten. Natürlich wirst Du dann 
den Erfolg nachprüfen, indem Du mit dieser Tinte irgendetwas auf ein Stück Papier schreibst. Lass dies 
trocknen, und betrachte das Ergebnis unter dem Mikroskop: Du wirst feststellen können, dass die 
Schriftzüge auf dem Papier ein eigentliches Sporenband darstellen. TINTLINGE tragen ihren Namen zu 
Recht!  
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Noch eine allgemeine Bemerkung: Die Tintlinge lieben einen nährstoffreichen, humosen Boden. Gewisse 
Arten wachsen und gedeihen sogar nur auf tierischen Exkrementen (z.B. Kuhfladen). Solche Pilze nennt man 
Mistbewohner; sie sind fimicol oder koprophil. Normalerweise lieben Tintlinge einen luftigen Standort wie die 
krautige Böschung entlang der Strossen und Eisenbahnlinien.Wie-derum andere Tintlinge benötigen als 
Substrat Holz, das schon stark abgebaut ist. - Schliesslich noch etwas zu ihrer Grosse: Der Schopftintling 
gehört zu den grössten Arten. Daneben gibt es aber auch Winzlinge, deren fadenförmiger Stiel kaum einen 
Millimeter dick ist. Auch ihr Hut ist dünn wie Seidenpapier. Solche Fruchtkörper leben nur wenige Stunden. 
Um sie beobachten zu können, muss man sehr früh aufstehen; denn sie verschwinden buchstäblich mit den 
ersten Sonnenstrahlen.  

Die Sexualität bei den Pilzen - entdeckt dank der Tintlinge  
Selbstverständlich haben sich Naturbeobachter und besonders Mykologen schon immer dafür interessiert, 
wie sich die Pilze vermehren. Vor den Schriften des italienischen Mykologen und Autodidakten Pier' Antonio 
Micheli (1679-1737) glaubt man, dass die Pilze ganz einfach und von selbst aus dem «Schleim der Erde» 
entstünden. Dieser Glaube ist sehr alt, wohl ebenso alt wie die Verwendung der Pilze zu Speisezwecken - 
oder als Mittel, um Gegner möglichst unauffällig aus der Welt zu schaffen. So schrieb Plinius der Altere (23-
79), dass sich die Trüffeln während der Herbststürme entwickeln; Plutarch (46-120) war der Ansicht, dass 
Blitze die Pilze erzeugen, und Juvenal (60-140) meinte, dass der Donner dies tue. Von den Hexenringen 
habe ich Dir auch schon gesprochen. Dahinter steckt die Meinung, dass die Pilze dort hervorspriessen, wo in 
der Nacht vorher die Hexen oder auch die Feen getanzt haben. 1729 hat dann aber Micheli sein Werk «Nova 
Plantarum Genera» publiziert und darin unwiderlegbar die Existenz der Sporen bewiesen. In Experimenten 
liess er Sporen keimen, gewann daraus Myzelien und sogar Fruchtkörper! Trotz dieser wichtigen Erkenntnis 
musste man noch fast zweihundert Jahre lange warten, um eine klare Idee der Sexualität der Pilze zu 
bekommen. Vielleicht wird man sogar lächeln, wenn man hört, dass F. S. Cordier noch 1870 in seinem Buch 
«Die Pilze Frankreichs» schrieb: «Das Myzel scheint in diesen Pflanzen» (damit meint er die Pilze) «die 
gleiche Rolle zu spielen wie die Wurzeln der Ein- und Zweikeimblättrigen Pflanzen oder - vielleicht noch 
besser - die gleiche Rolle wie die Placenta im menschlichen Ei oder dem der ändern Säugetiere.» (Op. cit. 
Seite 21).  

1. Nachdem Frau Bensaude Kulturen zweier Stämme zusammengebracht hatte, stellte sie fest, dass in 
gewissen Fällen Fruchtkörper entstanden, in anderen aber nicht.  

    

2. Je nach dem Ergebnis dieses Zusammenbringens bezeichnete sie die Myzelien mit «Stamm +» und 
«Stamm -» und erhielt die folgenden Resultate:  

    

  Stamm + und Stamm + keine Fruchtkörper  

  Stamm -  und Stamm - keine Fruchtkörper  

  Stamm + und Stamm -  Fruchtkörper erhalten  

  (X bedeutet «Zusammenbringen mit»)  

    

  Es ist anzunehmen, dass die Sporen + und die Sporen - auf einem Fruchtkörper in gleicher Menge bildet 
werden. Man musste nun feststellen, dass lediglich die Hälfte der möglichen Kombination zur Bildung 
neuer Fruchtkörper führten. Die logische Folgerung war, auf eine Art Sexualität zu schliessen, d. h. auf 
verträgliche (kompatible) und unverträgliche (inkompatible) Stämme. Da man haber vor dem 
Verschmelzen der Myzelien nicht feststellen kann, ob eine Spore einen Stamm + oder einen Stamm - 
hervorbringen wird, da man also das Geschlecht einer Spore nicht sehen kann, spricht man nicht von 
einer eigentlichen Sexualität, sondern von einer Bipolarität (Zweipoligkeit).  

    

3. Frau Bensaude untersuchte auch die Myzelien selbst sehr genau und stellte dabei fest, dass das Myzel, 
das sich nach dem Keimen einer einzigen Spore entwickelt, nur einfache Septen aufweist, so nur Septen 
ohne Schnallen. Ein solches Myzel nannte sie Primärmyzel. Das Myzel, das sich aus zwei kompatiblen 
(verträglichen) Stämmen entwickelt, weist aber schnallentragende Septen auf und wurde von der 
Forscherin als Sekundärmyzel bezeichnet.  
So entdeckte die Mykologin auch einen morphologischen Unterschied zwischen einem Fruchtkörper 
bildenden Myzel und einem, das dies nicht tun konnte. Es gibt noch einen zweiten Unterschied: die 
Hyphen des Primärmyzels enthalten nur einen Zellkern, während diejenigen des Sekundär Myzels aber 
deren zwei aufweisen. - Natürlich stellte sich Frau Bensaude die Frage, ob dies für le Pilze gelte.  
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 Als sie ihre Experimente weiterführte und als Versuchsobjekt die Hasenpfote (C. lagopus) benützte, 
achte sie eine erstaunliche Feststellung: Alles spielte sich ab, wie wenn es vier verschiedene «schlechter 
gäbe. Die vier Myzelstämme bezeichnete sie mit Aa, Ab, Ba und Bb, vereinigte je zwei und erhielt die 
folgenden Resultate: 

      

  Myzel Aa und Myzel Ab  keine Fruchtkörper 

  Myzel Aa und Myzel Ba keine Fruchtkörper  

  Myzel Aa und Myzel Bb Fruchtkörper erhalten  

  Myzel Ab und Myzel Ba  Fruchtkörper erhalten 

  Myzel Ab und Myzel Bb keine Fruchtkörper  

  Myzel Ba und Myzel Bb keine Fruchtkörper  

    

Wie Du siehst, ist die Angelegenheit reichlich kompliziert und durchaus geeignet, Kopfzerbrechen machen zu 
können. Aber die Natur ist nun einmal so: noch längst sind viele ihrer Geheimnisse nicht erklärbar. 
Glücklicherweise! Das Leben wäre ja geradezu langweilig, wenn es nicht täglich etwas Neues zu lernen gäbe. 
- Im übrigen wirst Du ja nicht erstaunt sein, dass man bei der Hasenpfote nicht von vier Geschlechtern 
spricht, sondern diesen Pilz als tetrapolar (vierpolig) bezeichnet. Auch hier es nicht möglich, die Sporen zu 
unterscheiden, um feststellen zu können, welchen der vier möglichen Myzelstämme sie hervorzubringen in 
der Lage sind.  

Natürlich haben sich unsere Kenntnisse seit den Arbeiten von Frau Bensaude weiter vermehrt. So weiss man 
heute, dass es nicht nur bipolare und tetrapolare Pilze, sondern noch etliche weitere Möglichkeiten gibt. Nur 
eine möchte ich noch erwähnen: Es gibt nämlich Fruchtkörper, die man eigentlich als monopolar bezeichnen 
musste (der Ausdruck selbst wird allerdings kaum verwendet). Sie entwickeln sich nämlich aus einem 
Primärmyzel. Solche Fruchtkörper haben also eigentlich gar kein Geschlecht. Wundert es Dich, dass es auch 
bei den Tintlingen solche Arten gibt? Wohl kaum. Der Rotschneidige Ring-Tintling (C. sterquilinus) ist 
einer davon.  

Das wäre also die Geschichte vom «Intimleben» der Tintlinge. Störe Dich nicht an diesem Ausdruck; 
sprachlich ist er nämlich durchaus korrekt. Als man die Pilze noch zu den blütenlosen Pflanzen wählte, 
gehörten sie dort zu den «Kryptogamen», was nichts anderes bedeutet als «im geheimen verheiratet».  

Bis dahin bleibe ich mit herzlichem Gruss 

Dein Xander  
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Xanders neununddreissigster Pilzbrief 

Die Gastromyceten - Die Bauchpilze (8):  
Ordnung der Phallales (Stinkmorchel- 

und Gitterlingsartige) 

Autoren Heinz Göpfert und François Brunelli  

Lieber Jörg,  

Das Versprechen, das ich Dir am Schluss meines vorletzten Briefes abgegeben hatte, möchte ich jetzt 
einlösen und Dir nicht nur eine letzte Gruppe von Bauchpilzen vorstellen, sondern Dir auch einiges über die 
Sporenverbreitung dieser Pilze erzählen. Beginnen will ich mit zwei kleinen Erlebnissen, die ich vor einiger 
Zeit hatte. - Einmal befand ich mich mit meinem Wagen auf einer Zweitklassstrasse in der Bretagne. Da es 
im heissesten Juli war, hatte ich natürlich sämtliche Scheiben der Seitenfenster des Autos hinuntergekurbelt, 
um für meine Fahrgäste und mich wenigstens den Schein von Kühle zu erhalten. Als wir durch einen 
stattlichen Wald fuhren, zwang uns ein Aasgeruch, der urplötzlich den ganzen Wagen ausfüllte, in aller Eile 
sämtliche Fenster wieder zu schliessen. Meine Frau meinte zuerst, ein Tierkadaver, der irgendwo am 
Strassenrand liege, verpeste die Gegend. Tags darauf konnte ich ihr aber beweisen, dass nicht ein Aas, 
sondern Pilze die Ursache des Gestankes gewesen waren: als ich ihr nämlich ein halbgeöffnetes 
Konfitürenglas unter die Nase hielt, erkannte sie sofort wieder den Aasgeruch vom Tag zuvor. Im Glas 
steckten aber lediglich zwei frische, ausgewachsene Exemplare der Stinkmorchel (Phallus impudicus) - 
Einige Jahre später war ich auf Pilzsuche in einem Laubwald Savoyens und pflückte dabei auch zwei 
Hexeneier, die ich später meinen Vereinskameraden zeigen wollte. Da ich kein passendes Gefäss bei mir 
hatte, legte ich die beiden Eier ganz einfach zu den ändern interessanten Pilzen in meinem Korb. Als wir 
nach der Pilzsuche und einem anschliessenden kurzen Restaurant-Besuch etwa drei Stunden später wieder 
zum Wagen zurückkehrten, nahmen wir sofort einen ekelerregenden Geruch wahr, der das ganze Auto 
erfüllte. Der Grund: Im Kofferraum waren die Hexeneier aufgesprungen; zwei Stinkmorcheln waren 
ausgeschlüpft und ausgereift, genau wie in der freien Natur. Selbstverständlich packten wir diese Pilze 
blitzartig und sorgfältig in eine doppelte Aluminiumfolie und fuhren darauf viele Kilometer mit sperrangelweit 
geöffneten Fenstern.  

Die Gastromyceten - Die Bauchpilze (8): Ordnung der Phallales (Stinkmorchel- und Gitterlingsartige)  

Die Ordnung der Phallales ist ziemlich klein, umfasst aber Pilze von wirklich ausgefallener Gestalt und auch 
solche von grosser Schönheit. Nach J. Mornand gehören sie «zu den schönsten und sonderbarsten 
Fruchtkörpern, die ein Mykologe während seines ganzen Lebens finden kann». Den meisten Arten entströmt 
im Reifezustand ein ausgesprochen widerlicher Geruch. Die Sporen entwickeln sich in einer gallertigen und 
zerfliessenden Masse. Ihre Verbreitung wird gewährleistet durch Schmeissfliegen, die durch den Pestgestank 
angelockt werden und die gierig und in Schwärmen die zerfliessende Masse aufsaugen. Die damit 
aufgenommenen Sporen werden später durch den Fliegenkot verbreitet, was die Erhaltung der Art 
gewährleistet. - Im Folgenden stelle ich Dir einige Arten dieser stinkenden Schönheiten vor, die Du auf 
Deinen Exkursionen vielleicht finden wirst.  
  
Die Stinkmorchel (Phallus impudicus) ist wohl die häufigste Art, die Du auf einer Exkursion sehen kannst. 
Zuerst erscheint sie als «Hexenei». Diese jungen Fruchtkörper sind wirklich eiförmig (bis 5 cm breit und bis 
6 cm hoch), weiss, weich und glatt. In diesem Zustand entwickelt der Pilz keinen irgendwie besonderen 
Geruch, und an seiner Basis sind weisse Mycelstränge auszumachen. Wenn man ein Hexenei aufschneidet, 
sieht man, dass es wie andere Bauchpilze aufgebaut ist und ein dreischichtiges Peridium (Hülle) aufweist: 
(zuäusserst ein dünnes, mehr oder weniger häutiges Exoperidium, darauf als Mesoperidium eine dicke, 
bräunlichgelbe und gallertige Schicht und schliesslich ein dünnes, häutiges Endoperidium). Eine grünliche 
Gleba bedeckt ein weisses, mandelförmiges und hohles Receptaculum. (Als Receptaculum oder Anlage 
bezeichnet man den schwammigen Teil der Phallales-Fruchtkörper. Bei der Stinkmorchel entwickelt er sich 
später zum Stiel). Bald zerreisst das Peridium in zwei oder drei Lappen und bildet an der Stielbasis eine 
Scheide. Der weisse Stiel streckt sich und kann 15-20, ja bis 25 cm lang werden. Er ist recht starr und 
durchsetzt von einer Unmenge kleiner Höhlungen - gerade wie bei einem Schwamm. Gegen oben 
verschmälert sich der Stiel und trägt an der Spitze einen fingerhutförmigen, zualleroberst durchbohrten und 
mit der dunkelgrünen Gleba überzogenen Hut. (Natürlich gleicht der Pilz einem männlichen Glied, und das 
ist auch der Grund, weshalb er zu seinem lateinischen Namen gekommen ist.) Sofort beginnt der 
Fruchtkörper seinen aasartigen Geruch auszuströmen. Schwärme von Fliegen werden angezogen, die sich 
gierig an der flüssig gewordenen Gleba und den darin schwimmenden, reif gewordenen Sporen gütlich tun. 
Wenn das Hymenium aufgebraucht ist, verschwindet der widerliche Gestank, und einige Autoren sprechen 
jetzt sogar von einem Jasmingeruch, was meiner Erfahrung nach aber nicht der Realität entspricht. Zurück 
bleibt auf alle Fälle ein kappenförmiger Hut mit zelliggrubiger Oberfläche, der ein bisschen einer kleinen 
weisslichen Morchel ähnelt, woher der Pilz ja schliesslich auch zu seinem deutschen Namen gekommen ist. 
(Im Französischen spricht man dabei von «Morille du diable», also von einer «Teufelsmorchel» oder auch 
von «Satyre puant», dem Stinkenden Waldgeist). - Noch zwei Bemerkungen: Da ich weiss, dass 
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eingefleischte Mykophagen manchmal die Hexeneier verspeisen, habe auch ich es gewagt, ein kleines Stück 
eines zukünftigen Stiels zu zerkauen und dabei einen Rettichgeschmack festgestellt. Im Übrigen handelt es 
sich bei der Stinkmorchel um einen Basidiomyceten. Es ist mir aber nicht gelungen, eine Basidie - nach der 
Literatur sollen sie achtsporig sein - auszumachen, obwohl ich die mikroskopische Untersuchung vor dem 
Flüssigwerden der Gleba durchführte. Leicht ist es aber, die Sporen zu beobachten: sie sind ellipsoidisch bis 
zylindrisch und messen etwa 4 x 1,5 µm. - Stinkmorcheln scheinen sandigen Waldboden vorzuziehen und 
gerne unter Buchen, aber auch unter Nadelhölzern zu erscheinen. 

In der Dünen-Stinkmorchel (Phallus hadriani) haben die gewöhnlichen Stinkmorcheln eine nahe 
Verwandte. Diese unterscheidet sich von der Gewöhnlichen durch eine rosa- bis lilafarbene und stark faltige 
Scheide, ein rötliches Mycel und ebenso farbige Mycelstränge, sowie durch birnenförmige Hexeneier, die oft 
truppweise in ganzen Nestern vorkommen. Diese Dünen-Stinkmorchel riecht nicht unangenehm. Sie ist 
allerdings viel seltener als die gewöhnliche und kann in warmen Gärten mit sandhaltiger Erde, vor allem 
aber in Dünengebieten vorkommen. Davon hat sie natürlich auch ihren deutschen Namen.  

Lediglich aus den Tropen bekannt sind mir die früher auch zu Phallus gestellten Schleierdamen. Jetzt 
bilden sie die Gattung Dictyophora. - Es sind dies wunderhübsche Pilze, die zunächst aber einer ganz 
gewöhnlichen Stinkmorchel gleichen. Von ihrem Hutrand hängt aber ein weisser, netzartiger Schleier, der 
den Stiel krinolinenförmig umhüllt. In Europa habe ich noch nie eine solche Schönheit gesehen. Nach der 
Literatur soll aber eine Art, Dictyophora duplicata auch in unserem Erdteil zu finden sein. Sie ist als Nr. 139 
im 2. Band des Handbuches für Pilzfreunde von Michael/Hennig/Kreisel abgebildet.  

Zur Familie der Phallaceen gehört noch die Gattung Mutinus, deren Fruchtkörper wie Miniatur-Stinkmorcheln 
aussehen. Neben dem Grössenunterschied gibt es aber noch ein weiteres wichtiges 
Unterscheidungsmerkmal. Diese Pilze haben nämlich gar keinen eigentlichen Hut, die Gleba überzieht ganz 
einfach nur den obersten Teil des Stieles. Der bekannteste Vertreter, die Hundsrute (Mutinus caninus), ist 
zwar seltener als die Stinkmorchel; man kann sie aber auch etwa finden, und ich kenne verschiedene 
Stellen, wo sie ziemlich regelmässig vorkommt. Obwohl der ockerrötliche Stiel an seiner Basis durch 
zahlreiche Mycelstränge verlängert wird, erreicht er bei einer Breite von 5-10 mm nur 10 bis höchstens 15 
cm Länge. Er ist hohl und von vielen Löchlein durchsetzt, und manchmal liegt er auch dem Boden an, wie 
wenn ihm die Kraft fehlte, aufrecht zu stehen. Die grünliche Hymenialschicht zerfliesst und riecht sehr 
schlecht, aber immerhin nicht so schrecklich wie die Stinkmorchel. Im Übrigen ist sie scharf abgegrenzt vom 
sterilen Stielteil. Nach der Mahlzeit der Schmeissfliegen erscheint die subhymeniale Schicht hübsch 
rosarötlich. Gern erscheinen die Hundsruten unter Rotbuchen und Eichen, vor allem auf verfaulenden 
Strünken und manchmal auch in grösseren Kolonien. - Nur ein einziges Mal - es war dies in Norditalien - 
konnte ich auch den Vornehmen Rutenpilz (Mutinus elegans) sehen. Er ist stämmiger als die Hundsrute, 
und sein Stiel kann gut eine Dicke von 25 mm erreichen. Wichtigstes Unterscheidungsmerkmal ist aber, dass 
der oberste, verhältnismässig kleine fertile Teil vom übrigen Stiel nicht scharf abgegrenzt ist und die Gleba 
somit in unregelmässigen Streifen die ganze Länge des Stiels überzieht. - Auch in der Südschweiz ist diese 
seltene Art schon gefunden worden.  
Mit der Familie der Clathraceen - es sind dies recht eigentliche «Pilzblumen» - möchte ich nicht nur das 
Kapitel über die Bauchpilze abschliessen, sondern Dir dabei die wohl schönsten und auch sonderbarsten 
Geschöpfe der Pilzwelt vorstellen. Wenn man einmal eine Abbildung von ihnen gesehen hat, wird man sie 
sicher erkennen, wenn man schon das Glück hat, sie im Freien einmal zu finden.  

Der Scharlachrote Gitterling (Clathrus ruber) ähnelt zuerst einem rundlichen Ei, auf dessen weisslicher 
Oberfläche maschenförmige Falten abgezeichnet sind. Wenn die Hülle aufbricht, entfaltet sich - eingebettet 
in eine gallertige Scheide - ein eiförmiges Gitterwerk mit grossen, etwas engen Maschen. Es ist faustgross, 
aussen prächtig korallenrot, während das Innere des Netzes unregelmässig von der zuerst grünen und dann 
olivschwärzlichen Gleba ausgekleidet ist. Dieses sonderbare und prächtige Gebilde hätte sicher auch das 
Universalgenie Leonardo da Vinci begeistert und wohl auch inspiriert. Man könnte sich doch gut ein wirklich 
phantastisches nächtliches Spektakel vorstellen, würde man in der Mitte einiger dieser Pilze Lichtquellen 
anbringen. Wohl eine recht ausgefallene Idee für einen Lampionumzug am 1. August. - Wie bei ihren 
Verwandten, den Stinkmorcheln, riecht die Gleba schlecht - wenigstens für unsere Begriffe. Aber die Fliegen, 
die von diesen Familien der Bauchpilze einfach nicht wegzudenken sind, finden den Weg in die Gitterkugel 
und erlaben sich am Glebasaft. Das schöne Gebilde sinkt schon bald in sich zusammen, die Herrlichkeit ist 
zu Ende. - Wenn Du einmal das Glück hast, ein Gitterlingsei zu finden, magst Du den Rat befolgen, den mir 
ein französischer Pilzfreund gegeben hat: Stecke das Pilzei in eine ziemlich hohe Plastikschachtel und lege 
diese in den Kühlschrank. Wenn Du ein bisschen wartest, entfaltet sich die Gitterkugel und wird noch eine 
längere Zeit frisch und hübsch aussehen. Vergiss dabei aber nicht, noch ein Erinnerungsfoto zu machen!  
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Der Laternen-Gitterling (Colus hirundinosus) gleicht seinem scharlachroten Bruder, ist aber kurz gestielt. 
Zuerst ist er eiförmig; wenn er sich darauf entfaltet, muss man unwillkürlich an eine Laterne denken. Wären 
die Gebrüder Grimm auch noch pilzkundig gewesen, hätten sie sicherlich Schneewittchens Zwerge mit 
solchen Laternchen ausstaffiert! Die oberste Stelle des Fruchtkörpers gleicht einem Gitterwerk mit einem 
guten Dutzend vieleckiger Maschen. Dieses erstreckt sich gegen unten mit vielen verlängerten und 
querrunzeligen Armen. Oben sind diese Arme zinnoberrot; gegen unten, d.h. gegen den kurzen Stiel, der 
wie versteckt in der weissen Scheide kauert, werden sie aber immer blasser. Die olivliche und unangenehm 
riechende Gleba überzieht die Innenseite der Arme. - Beim Laternen-Gitterling handelt es sich um eine 
mediterrane Art. Der Tessiner Mykologe Carlo Benzoni fand sie 1943 aber auch im Tessin, unter einer 
Bougainvillea. 

Zum Schluss: der Tintenfischpilz (Anthurus archeri). Er ist Gegenstand vieler Publikationen geworden - 
besonders was sein Erscheinen in Europa anbetrifft. Aber zuerst möchte ich ihn vorstellen: Wie bei ändern 
Mitgliedern der Phallales sind die jungen Fruchtkörper kugelig bis eiförmig, weisen einen Durchmesser von 3 
bis 5 cm auf und sind mit einem weisslichen Exoperidium umgeben. Schneidet man ein solches Ei nicht der 
Länge, sondern dem «Äquator» nach entzwei, sieht man eine dicke, gelbgrünliche Gallertschicht, die eine 
apfelgrüne Masse mit vier bis sechs rosa Flecken umgibt; es sieht fast aus wie eine Blüte mit rosa 
Kronblättern, umschlossen von einem grünen Kelch. Wenn das Ei aufbricht, bleibt die äussere Hülle 
(Exoperidium) als Scheide zurück, und vier bis sechs lange, purpurrote Arme, die zunächst mit ihren Enden 
verwachsen sind, biegen sich gegen aussen und breiten sich sternförmig oder eben tintenfischartig aus. 
Diese Arme sind zugespitzt, weich, klebrig und natürlich übelriechend, wobei sich die gallertartige Gleba in 
dunkelgrün-schwärzlichen Flecken auf der ganzen Länge der Oberseite der Arme verteilt. Die Schönheit 
dieser Gebilde ist sehr vergänglicher Natur, und die Pilze zerfallen sehr rasch. - Der Tintenfischpilz ist 
eigentlich ein Pilz der südlichen Hemisphäre unseres Planeten und in Australien, Neuseeland, in Afrika und 
Südamerika wohlbekannt. Und dann geschah es, dass man im Jahre 1920 dem bekannten französischen 
Mykologen René Maire einige Tintenfischpilze zeigte, die man in den Vogesen gefunden hatte! Sehr rasch 
verbreitete sich der Pilz; man fand ihn an vielen Stellen Nordfrankreichs, darauf dem Rhein entlang auch in 
Deutschland, in Österreich, der Schweiz, in Italien und auch in Südfrankreich. Aber wie fand er seinen Weg 
in die Vogesen? Einige Leute sind der Ansicht, australische und neuseeländische Soldaten hätten ihn am 
Ende des Ersten Weltkrieges eingeschleppt. Wahrscheinlicher ist allerdings, dass Tintenfischpilzsporen ihren 
Weg nach Europa in aus Australien importierten Wollballen fanden. Eine vogesische Spinnerei, die solche 
Importe tätigte, liegt sehr nahe bei der Erstfundstelle von 1920. Und seit 1953 gibt es auch in der Gegend 
um Bordeaux viele Anthurusfunde. Seit damals - wie übrigens auch heute noch - entlud man im nahen 
Mittelmeerhafen ebenfalls australische Wolle.  

Mit diesem Fast-Roman über die Pilzblumen schliesse ich mein Kapitel über die Bauchpilze. Ich hoffe, es 
hätte Dich gepackt und Du würdest mit Funden belohnt. Mit Blumen besonderer Art, und deren Anblick Dich 
bezaubert und Dich sicher vergessen lässt, dass Dein Geruchsorgan dabei einige Rümpfe abkriegt.  
Ich wünsche Dir viel Glück 

Dein Xander  
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Phallus impudicus  
Hexeneier der Stinkmorchel 

Antharus archsis  
Tintenfischpilz 

Antharus archsis 
Tintenfischpilz 

     

   
Mutinus elegans 

Vornehmer Rutenpilz 
Dictyophora indusiata 

Schleierdame 
(aus den Tropen) 

Colus hirundinosus 
Lanternen Gitterpilz 

 

  

Mutinus caninus - Hundsrute Clathurus ruber - Scharlachenroter Gitterling 
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